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BEVEZETES

A romak alkotjak Eurdpa legnagyobb kisebbségi csoportjat, Eurdpa
lakossaga hozzajuk viszonyul a legnegativabban az Eurobarometer
felmérése alapjan. A csoport tagjainak minden mas kisebbség-
nél nagyobb mérték( tarsadalmi és gazdasagi nehézséggel, illetve
diszkriminacioval kell szembenéznitik. Mivel nagyon kulonbdz8ek a
problémaik, integraciojuk is csak komplex moédon kivitelezhetd, fi-
gyelembe véve tarsadalmi, gazdasagi, oktatasi és egyéb szempon-
tokat is. Mivel a tobbségi tarsadalomtdl eltéréen gyakran kerulnek
olyan helyzetbe, ahol a tarsadalom ‘értéktelen’ tagjanak, aldozatnak
konyvelik el 8ket, vagy melynek hatasara annak érzik magukat, on-
becsulésuk sérul, és nem hiszik el, hogy alakithatjak sajat vagy ko-
z0sséguk életét. Ez a tendencia egyre er6sodik, mivel nem all el6ttuk
olyan inspiralé kulturalis érték, emberi példa vagy pozitiv térténetek,
amelyek mas roma emberek sikerét mutatnak be. llyen torténetek
és kulturalis értékek hijan (mivel ezek nincsenek szem el6tt), a tébb-
ségi tarsadalom hozzaallasa is negativ a roma csoportok iranyaba.
Azok a gazdasagi és tarsadalmi kezdeményezések, amelyek ezen a
helyzeten szeretnének valtoztatni, igen gyakran meghidsulnak, mivel
nagyon nehéz ugy aktiv allampolgari részvételre inspiralni egy cso-
portot, hogy az nincs tisztaban sajat kulturalis orokségével. A teljes
integracio csak akkor valésulhat meg, ha az egyben kulturalis integ-
raciot is jelent. A roma kulturalis hagyomany gazdag zene, tanc és
szépmUvészetek terén, azaz olyan mdfajokban, amelyek kézéppont-
jaban az érzelmek allnak, nem pedig az aktiv dramai hés, aki értéka-
lapu dontéseket hoz, felel@sséget vallal, cselekszik, és valtozasokat
indit el sajat és kdzdssége életében. Véleményunk szerint, az aldo-
zat-narrativa nem képes megerdsiteni vagy kdzelebb vinni a tagjait a
tobbségi tarsadalomhoz, ellenben a dramai hésoket el6térbe helye-
z6 narrativa képes erre.
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Mi - négy roma és interetnikus szinhazi szervezet - modszertant ho-
zunk létre és workshopokat val6situnk meg, amelyek soran alkalmunk
nyilik fiatalokkal valé egyuttmdkodésre, és arra, hogy megmutassuk
nekik a roma szinhaz értékeit, a korulottik él6 roma dramai hésoket,
sajat hdseiket és hdstetteiket. Mindez segiti felvértezni 6ket, fejleszte-
ni a csoporton beltli viszonyokat és kapcsolatokat, kreativ és koopera-
ciés készségeiket, onkifejezési modjukat és kritikai gondolkozasukat.
Ebben az anyagban felvazoljuk a projektben résztvevd partnerorsza-
gok torténelmi, tarsadalmi kontextusait, valamint a munkank soran
megcélzott konkrét célcsoportot.

Ezutan ramutatunk, hogy miért bir akkora erdvel, az altalaban a szin-
haz, azon belll pedig kilondsen a storytelling mUfaj, és az altalunk
hasznalt ,jatékositas” elve, hogy fejleszteni tudja a csoporton beluli vi-
szonyokat és meg tudja er@siteni a sérulékeny fiatalokat. Els6ként vé-
gignézzik a projektben részvevdk és hazajuk mar létezd mivészeti és
oktatasi mddszereit és példait, amelyek fontos néz6pontokat vetnek
fel. Bemutatjuk a 2017 6ta Magyarorszagon zajlé Roma h8sok kisérleti
workshopok f6 eszkdzeit és eredményeit. Ezt kdvet8en a kilénb6z6
eurodpai orszagok roma szinhazait és a workshop fékuszaban allé mo-
nodramakat mutatjuk be. A lezar6 rész el6tt gyakorlati kérdéseket és
dilemmakat vesziink sorra, hiszen ezek a tovabbi [épések szempontja-
bol 1ényegesek lehetnek.
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1. A SZUKSEGLETEK ES A VALOSAG

Olaszorszag:
ROMAK OLASZORSZAGBAN

A roma kozdsség 120-170 000 fobdl all, ami a teljes népesség 0,25%-
a. A roma lakossag alig fele (45%) olasz allampolgar, a legtébben
Boszniabdl, Koszovébdl vagy Szerbiabdl, szarmaznak, azaz nem EU-s
tagallamokbdl, ami megneheziti az allampolgarsag megszerzését. Ju-
goszlavia felbomlasa utan ezek a kdzosségek az dsszes jogi akadaly
ellenére sikeresen telepedtek le Olaszorszagban, nem nomadként
élnek. A térvény ma is gondoskodik a kiskoruakrdl amig nagykoruak
nem lesznek, de a szuleiket nem hajlandé elismerni, ha nem teljesitik
az allampolgarsaghoz szukséges feltételeket, mint példaul a munka-
hely és rendszeres bevétel megléte. A kdtelezd beiskolazast bizalmat-
lansaggal kezelik mind a fiatalok, mind a szul6k, mert a kontrol egyik
formajanak tekintik. A nagykorusag elérésével az allampolgarsagi ké-
relmet gyakran elutasitjak azok esetében is, akik mar Olaszorszagban
szulettek, de mivel abban az orszagban sincsenek regisztralva, ahon-
nan szarmaznak, hontalansagi igazolast kapnak. Mindez kitermelte
élnek, és igy kdnnyen a b(indzés aldozatava valnak. Jelentés szam-
ban érkeznek romak 2003 6ta Romaniabdl is. Mivel EU-s orszagrol
beszélink, szabadon beléphetnek az orszagba, de ritkan sikerdl az
allampolgarsaghoz szikséges feltételeket teljesitenitk. Ezek a ko-
z0sségek leginkabb szemét gyl(ijtésébdl és Ujrahasznositasbdl élnek,
amit nagyobb létszamu csoportokban szerveznek meg, de gyakran
ingaznak otthonukbdl, igy gyerekeiket csak idénként kuldik el az olasz
iskolakba.
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A ROMAI GETTOK

Romaban 7000 fébdl allé roma kdzosség él, kozuluk majdnem 4000
ember az allam altal fenntartott taborokban lakik, elszigetelten a la-
kossag tobbi részétdl. Nyolc allami tabor talalhaté Romaban a '90-es
évek elejétél kezd6dben, ehhez hasonlé gettdkat mas varosokban is
taldlunk  (https://www.21luglio.org/2018/wp-content/uploads/2019/04/
rapporto-annuale-2018.pdf). A taborok célja allitdlag a kultira meg6r-
zése, azonban a val6sag tavol all a deklaralt politikai szandéktol. A ta-
borok altalaban nehezen elérheté helyeken talalhaték, autdpalyak
vagy mezd8gazdasagi tertletek szomszédsagaban, ami megneheziti az
ott lakéknak, hogy elérhet6 legyen szamukra az oktatas (altalanos is-
kolasok szamara rendelkezésre all iskolabusz, de kdzépiskolasoknak
mar nem), a munka vagy az egészségulgyi szolgaltatasok. A tabort keri-
téssel korbevett és megfigyeld kamerakkal ellenérzott fémbodék vagy
mobil lakasok alkotjak, gyakran nincs kozvilagitas, és a kozbiztonsag
is problémas. A higiéniai feltételek sem kielégit6ek, a lakosok gyakran
rossz egészségi allapotban vannak, alkohol-, drog-, és mentalis problé-
makkal kizdenek. Az a tény, hogy gyakran hatranyos megkulénbdézte-
tés éri Oket az egészségligyben tovabb sulyosbitja a helyzetiket.

Az az 1500 ember, aki legalis dokumentumok nélkul érkezett az or-
szagba, nem veheti igénybe az egészségugyi szolgaltatasokat. A legalis
vagy illegdlis taborok lakéi gyakran azutan kerulnek a taborokba, hogy
kilakoltattak 6ket otthonaikbol. Az ott élésik is szigoru feltételekhez
kotott, példaul a gyerekeknek kotelezd iskolaba jarni. Gyakran meg-
esik, hogy a kilakoltatasrol el6zetesen semmilyen jogi értesités nem
érkezik, igy a csaladoknak nincs is modjuk mas alternativat valasztani,
mint a taborokat. Szocidlis lakhatasért jelentkezni is nagyon nehéz, hi-
szen Ot év el8zetes bejelentett munkaviszonyhoz kétik ennek igénylé-
sét. A munkanélkuliségi rata ezen csoportok kérében négy-6tszérose
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a nem romakéhoz képest. Munkakereséskor a tabor, amelynek lakci-
me az allandd lakcimuk mar eleve hatranyt jelent. A romak gyakran
vallalnak alkalmi munkat.

https://www.amnesty.org/en/countries/europe-and-central-asia/italy/
report-italy/

https://www.21luglio.org/2018/wp-content/uploads/2019/04/rappor-
to-annuale-2018.pdf

VIZSGALT KOZOSSEGEK

A mi szervezetlnk (Rampa Prenestina) az alapitd, Sebastiano Spinella
2002 6ta mikodd helyi akcidcsoportja, amely egy kb. 300 f8s roma ko-
z6sségben - melybdl 80 kiskord - mikodik Réma belvarosanak keleti
részén, a Gordiani-telepen. Ez a varos egyik legelsé roma telepe, ami
még a 90-es években jott |étre, és fleg szerb szarmazasu lakéi vannak.
Ma mar négy generacié él Olaszorszagban, ebbdl harom a taborban
rendezkedett be, és csak a legutdbbi két generacio kapott valamiféle
oktatasi tdmogatast. Mivel Szerbia nem része az EU-nak, még annak a
két generacidnak is voltak és vannak problémai az allampolgarsagot
illetéen, akik Olaszorszagban szullettek. Itt a legmagasabb a felnbttek
koérében mért munkanélkuliség aranya, amit féleg a diszkriminacio
és az alacsony iskolazottsag okoz. Sok csalad a ritkan kinalkozo feke-
temunkabdl, szezonalis munkabdl: virdgarusitasbol, szemét és- fém-
hulladék gyljtésbdl, a szeméttelepeken taldlt hulladék feketepiaci
arusitasabol él vagy hazrél hazra jarva, az utcan vagy a templomoknal
koldul. Ezek a tevékenységek persze szigoruan buntetend&veé valtak
az utébbi években. Ez a helyzet Ujratermelte a mélyszegénységet, és
valtozo intenzitasu blindzési hullamokat, kezdve a zsebtolvajlastél, a
rablason at, a komoly drogkereskedelemig, ez utébbi nagy pusztitast
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végzett a kozosségben, megroppantva a hagyomanyos csaladi rendet,
hiszen a drogfuggdvé valt fiatalabb nemzedék az id8sebb generaciod
ellen fordult (amely a droghasznalatot erkdlcstelen szokasnak tekinti).

A FIATALABB GENERACIOK

A fentebb leirt viszonyok kozott, a legfiatalabb generaciok mar ugy
nének fel, hogy pozitivnak mondhaté hatasok is érik dket, kdszon-
het6en egyrészt az Uj kommunikaciés technolégiaknak, masrészt
pedig a 90-es években elinditott, roma fiatalokat megcélzo 6sztondij-
programoknak. Minden hianyossagaval egyutt, annak ellenére, hogy
a legtobb, 6sztondijat nyert roma diak nem fejezi be tanulmanyait,
és hogy a nemzeti politika koldusbotra juttatja az oktatast, ameny-
nyire altalunk megallapithato, azt latjuk, hogy a fiatalabb nemzedék
tagjai egy jobb jov6 érdekében nagyobb tudatossaggal tekintenek
helyzetikre, torekszenek arra, hogy jobb iskoldzottsagra tegyenek
szert, munkat talaljanak maguknak, tullépjenek a diszkriminacion,
és beilleszkedjenek a tobbségi tarsadalomba. Munkank soran az a
célunk, hogy raébresszuk a fiatalokat arra, hogy tudatosan épitsék a
sajat jovojuket. Az a tapasztalatunk, hogy a mivészeti ismeretek és a
kuldnb6z6 mivészeti agak, mint zene, szinhaz, mozi, képzémUvészet
gyakorlatban torténd kiprébalasa nagy hatassal van rajuk, és eszko-
z0ket ad a kezUkbe, hogyan formaljak latasmodjukat és felfedezzék a
tarsaikkal végzett csapatmunkaban rejl6 lehet8ségeket. A mlvészet
szépségének koszonhetéen minden hatar eltlinik, és a kulénb6z6
szarmazasu egyének megtalaljak a k6zos pontokat az élet minden
terdletén.

A mivészetet nem professzionalis megnyilvanulasi formanak tekint-

juk, még akkor sem, ha a résztvev8k k6zul néhanynak lenne is mivészi
tehetsége, mindenekeldtt nevelési eszkdzként alkalmazzuk, hogy po-
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zitiv személyiségkép elérésére és aktiv allampolgari részvételre 6szto-
nozzlk a fiatalokat. Eppen ezért, a m(ivészeti munkan kivil igyekszink
elémozditani az élet mas teruletein is a fejl6dést. Ennek érdekében
meghivjuk kilonb6z8 szervezetek workshopjait, tajékoztatokat szer-
vezUnk munkalehet8ségekrdl, tréningekrdl, és segitséget nyujtunk a
gyerekeknek a hazi feladat elkészitésében, és a vizsgara vald felké-
szulésben a jogositvany megszerzéséhez stb. Rendszeresen csinalunk
kézmuves foglalkozasokat, és nyitott hangszer-restauralé workshopo-
kat valositunk meg.

Jelenleg egy ot f6s, fiatalokbdl allé csoport vesz részt kiulonbozd te-
vékenységeinkben: Igor, amellett, hogy harom éve tanul harmonika
restauratornak, a Nemzeti Polgari Szolgalat 6nkénteseként vesz részt
tobb projektiinkben, ami kilonb6z8 felel6sségi korokkel jar, példaul
6 a koordinatora annak a kezdeményezésnek, hogy kdz6ssége roma
focicsapata regisztralhasson a nemzeti futballbajnoksagra. Eriknek
segitettink beiratkozni a rég vagyott fodrasziskoldba, amit azéta a
legjobb tanuldnak jaro kitintetéssel sikerult is elvégeznie. Ezt kdve-
téen elkezdte a jogositvany megszerzését, zenét és angol nyelvet ta-
nul; amellett, hogy 6 a csapatkapitanya az emlitett focicsapatnak is.
Danny egy masik szervezeten keresztul lépett be a Nemzeti Polgari
Szolgalatba, nalunk angolt és zenét tanul, valamint a jogositvanyanak
megszerzésén dolgozik. Unokatestvérei, Miroslav és Erik sikerrel vé-
gezték el workshopunkat tavaly, amely az altalanos iskolas gyerekek-
nek a tanulassegitésére fokuszal. Tobb terlleten tamogattuk 6ket: az
allaskereséshez megtanitottuk 6ket dnéletrajzot irni, szamitogép- és
internethasznalatra. K6zdsségeikben gyakran 6k azok, akik hirét viszik
a tevékenységeinknek, és sokak figyelmét felhivtak erre a projektre is.

Az el8bbiekben emlitett projekt, a nemzeti futball (futsal) csapat 6tlete
idén szuletett meg, és a szomaliai futball csapat jogi képviseldje java-
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solta és koordinalta a létrehozasat, hogy ramutasson, milyen fontos,
hogy a romak nemzetkdzi szinten is képviseltessék magukat. Ugyan
els@sorban a roma gyerekek szeretnek focizni, ez a kezdeményezés 10
Ujabb felnéttet is bevonzott, és felkeltette az érdeklédésuket a tobbi
tevékenységunk irantis.

Romania:
ROMAK ROMANIABAN

A 2002-es népszamlalaskor 535,140 ember vallotta magat romanak. Ez
a teljes lakossag 2,5%-a, de széles kdrben elterjedt az a nézet, hogy ez
a valds szamnak csak téredéke, mert egy 2004-es, az Eurdpa Tanacs és
az Egyesult Nemzetek Menekultlgyi Fébiztossaga altal végzett becslés
szerint a romak szama 1,800,000 és 2,500,000 kdzé tehetd. Tehataroma
a legnagyobb kisebbség Romaniaban, egy olyan kisebbség, amely folya-
matosan visszaéléseket és mell6zést szenvedett el a térténelme soran.

A kdzépkorban, alighogy a mai Romania teruletére érkeztek, rabszolga-
sorba kényszeritették 8ket. Ez a helyzet egészen a XIX. szazadig fenn-
allt, amikor is végre eltorolték a rabszolgasagot, de a romakat ennek
ellenére is sorozatos megkulonboztetés és hatrany érte a kdvetkezd
évszazadban.

A ll. Vilaghaboruban a fasisztabarat hatdsagok hozzavetbleg 25,000
romat deportaltak a Dnyeszter Menti Moldvai Kéztarsasagba. Ossze-
sen koérulbeltl 40,000 romaniai romat gyilkoltak meg a Holokauszt so-
ran. Aromak a haboru végeztével is a diszkriminacié célpontjai voltak.
A kommunista rezsim agressziv asszimilacids intézkedéseket |éptetett
életbe. A romaknak abba kellett hagyni hagyomanyos kézmuves mun-
kaikat és kereskedelmuket, el kellett hagyjak nomad életmddjukat,
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kényszeritették 6ket, hogy letelepedjenek, és mez8gazdasagi kollekti-
vakban dolgozzanak. A rezsim hanyatlasaval ezeket az intézkedéseket
a teljes kdzony valtotta fel.

‘Az 1990-es években, a felndtt roma lakossag kozel fele volt munkanél-
kuli; a 14 év alatti gyermekek 27%-a volt irastudatlan; és nem kevesebb,
mint 40%-ukrol elmondhatd, hogy az altalanos iskola elsé néhany évét
sem fejezte be. Roma forrasok szerint folyamatos a romak elleni eré-
szak, és allitdlag tébb, mint szaz tamadas tortént ciganytelepek ellen,
gyujtogatasokat is beleértve az 1990 és 1994 kozotti idészakban. Egy
1991-es kdzvélemény-kutatas szerint, a romanok majdnem 70%-a
érez a romak irant ellenszenvet. Megbizhat6 bizonyitékok tdmaszt-
jak ala a renddri zaklatasokat, és hogy a renddrség nem reagalt kell§
gyorsasaggal a romak segélykérd hivasaira.’ (https://minorityrights.org/
minorities/roma-14/)

Sok roma maradt allas, lakhatas és mindennem( allami tamogatas
nélkdl. A romak emberi jogi helyzete egyre tobb médiafigyelmet ka-
pott, és egyre tobb emberi jogi jelentésbe bekerultek. Annak ellené-
re, hogy rengeteg figyelmet, er6feszitést és pénzosszeget szenteltek
a visszaélések megallitasara, tovabbra is ciganyellenes erészak-bln-
cselekményekr6l szélnak a beszamolok. A diszkriminacios rendelet
bevezetése és a roma ugyeket kezel6 allami program elinditasa utan
is sok a tennival6: a munkanélkuliségi rata még mindig magas, az isko-
lazottsagi szint alacsony, és a tarsadalomban tovabbra is tartja magat
a negativ és sztereotip kép a kisebbségekrdl.

Az egyik legaltaldanosabb példaja a megkllonboztetésnek az oktatasi
rendszerben tapasztalhat6. Azokban az iskolaban, ahol a roma dia-
kok nagyobb szamban vannak jelen, rosszabb az iskola felszereltsége
és magasabb a képesités nélkuli pedagdgusok szama is. Ez nagyon
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negativan hat a gyerekekre, nem érzik jol magukat az iskolaban, és
igy részben ez is hozzajarul a romak koérében tapasztalhatdé magas
lemorzsolédashoz.

2004-ben a probléma orvoslasara az allam egy az iskolai szegregaciot
tiltdé hatarozatot hozott, hogy a roma gyerekek ne elkildnitve, alsébb-
rendd osztalyokban tanuljanak.

‘Annak ellenére, hogy a 2001-es stratégia alkalmazasa 6ta tapasztalha-
t6 némi el8relépés, a roma szervezetek kritikusan tekintenek a straté-
giaigen lassu megvaldsitasara, emellett a megfeleld forrasok meglétét
is hidnyoljak. A romak tovabbra is alulreprezentaltak nemzeti és he-
lyi szinten. 2005-6s kormanyzati becslések szerint kdrulbeltl 50,000
romanak nincs személyazonosité irata, ami nagyban megnehezitette
azokat az er6feszitéseket, amelyek azt céloztak, hogy megoldjak a nem
megfeleld lakhatas, munkanélkilliség és az egészségligyi rendszerhez
vald hozzaférés problémajat. A romak tarsadalmi integracidja tovabb-
ra is probléma marad; a lakhatasi kérilmények altaldnossagban véve
nem megfelel8ek; a munkanélkuliség tovabbra is magas a romak ko-
rében; a romak elleni rendéri er6szak allandd gondot okoz; sok roma
gyerek elkuldnitve tanul az iskolaban, és a kényszerkilakoltatasok foly-
tatédnak’ irja Mihai Surdu a Roma Rights Review-ban.

(http://www.errc.org/roma-rights-journal/20-years-of-roma-rights-the-anni-
versary-archive-issue-is-out-today - ,, A roman oktatas szinvonala azon isko-
ldkban, ahova magas szazalékban jarnak roma tanulék”, Mihai Surdu, p.48)

Ugyanebben a tanulmanyban a roma aktivista, Valeriu Nicolae azt al-
litja cikke cimében, hogy “cigdnynak” lenni a legrosszabb létez§ stigma
Romaniaban. Hogy allitasat alatdmassza, egész listat allitott dssze jol
ismert kdzszerepl6k és politikusok romaellenes beszédeibdl, a meg-
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alazé viccektdl kezdve a romak kiirtasara buzdité kijelentésekig. Egyik
megnyilvanulas sem stigmatizalta a megszoélalokat, semmilyen reakci-
ot nem valtottak ki gyllolet-beszédeik, de a roma kisebbség nyilvanos
megalazasanak Ujabb példajava valtak.

A romaknak még mindig meg kell kiizdenilk a torténelemben mélyen
gyokerezd tarsadalmi kirekesztéssel, bar az ellentmondasba Utkézik az
Eurdpai Unio alapvet6 értékeivel. A tény, hogy az 6 valésagukat figyel-
men kivul hagyjak Romaniaban, az id6k soran hozzajarulhatott a tarsa-
dalmi kirekesztésuk megszilarditasahoz. A roma emberek a leginkabb
megkulonbdztetett tarsadalmi kategéridba tartoznak a Hatranyos
Megkulonboztetés Elleni Kizdelem Nemzeti Tanacsa altal végzett ta-
nulmany szerint. Az eurépai és nemzeti integracios politika elsé pillére
a roma kultura és tapasztalat felidézése, és ezen kulturalis fogyasztasi
cikkek atpozicionalasa, amelynek révén megszintethetd a tarsadalmi
megbélyegzés. A Giuvlipen altal kidolgozott roma szinhazi eléadasok
bemutatasa 6sszhangban van a helyi és eurdpai kulturalis fejlesztési
stratégiakkal, amelyek stratégiai kuldetésuknek tekintik egy olyan kul-
turalis kinalat kidolgozasat, ami integralja az etnikai sokszinUséget.

A TNS CSOP altal, a Roman Elie Wiesel Nemzeti Holokauszt Kutaté In-
tézet szamara készitett 2015-0s felmérés aggaszté adatokat mutat:

* a valaszaddk 61%-a szerint a romak gondot vagy fenyegetést jelente-
nek Romania szamara; 26%-uk még nem hallott a Holokausztrol;

+ azok kozul, akik mar hallottak réla, csak 18%-a kapcsolja 6ssze a tor-
ténéseket/fogalmat a romak uldoztetésével vagy kiirtasaval

csak 20% asszocial a Dnyeszter-menti Koztarsasagban felallitott
gettdkra és taborokra.
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S6t mi tobb, egy 2016-ban, a Jogi Er6forrasok Koézpontja altal folyta-
tott vizsgalat szerint a Nemzeti Oktatasugyi Minisztérium altal jova-
hagyott tankdnyvek, amelyeket a roman iskolakban hasznalnak, vagy
figyelmen kivul hagyjak ezt a torténelmi eseményt vagy minimalizaljak
annak jelentéségét. Példaul kevés teret szentelnek ezeknek az esemé-
nyeknek a konyvek, vagy pedig olyan torténelmi szerepl6k érdemeit
hangsulyozzak, akikrél kdztudott, hogy a romak ellen elkdvetett erdé-
szakos tettekben vettek részt (példaul Antonescu marsallt ,brilidns
stratégaként” allitja be).

Roma kultura és reprezentacio

Ujabb problémat vet fel a roma kulttra nem kortars, hanem hagyoma-
nyos kulturaként valé bemutatasa. A roma kultura egyedul Ugy tudott
beszivarogni és elfogadotta valni a kézgondolkodasba, hogy hagyo-
manyos, népi formajat mutatta meg (szines szoknyak, tancok, hege-
dUsz6, kézmUlvesség), megzabolazva és elszakitva a kultdrat a kortars
tapasztalatok valosagatol. Ennek ellenére a kortars roma kultura léte-
zik, él, dinamikus és tamogatni kellene.

Egyesuletinkvallalja a felel6sséget és legfontosabb kihivasanak tekinti,
hogy megmutassa a roma kultura értékeit, hozzajaruljon a tarsadalmi
mentalitas megvaltoztatdsahoz, hogy a roma kdzdsségekben felélesz-
sze a kulturalis és személyes 6rokséguk irant érzett biszkeséget.

Bar a romak a hivatalosan masodik, valésagban elsé legnagyobb lélek-
szamu kisebbség Romaniaban, nem létezik allami roma szinhaz, és a
szinhazakban nincs nekik szant kilon szekcié sem (ami a tobbi kisebb-
ségi csoport esetében viszont bevett gyakorlat). A kortars el6éadasok,
akar készinhaziak akar fuggetlenek, nem foglalkoznak roma kérdések-
kel, illetve, ha mégis, akkor (els6sorban a karaktereken keresztul) a
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megszokott sztereotip és felszines abrazolast valasztjak. Nincs olyan
kulturalis intézmény, amely 6sszefogna a roma szinészeket, rendezé-
ket, dramairdkat, és senkinek sem all érdekében, hogy a roma kérdé-
seket kritikus és felel6sségteljes mdédon kozelitsék meg a szinhazban.
Romaniaban nincs olyan szinhazi jatszéhely, ahol egy roma szinhazi
Onreprezentacids projekt teret kaphatna, egy hely, ahol a roma torté-
nelmi és kortars tapasztalatokat megmutathatnak. Egy-két flggetlen
szinhazi projekt érintett néhany Ugyet, de ezek kis koltségvetésbdl ké-
szUltek, és kevéssé lathatoak.

Néhany politikai képviseld konkrét érdekl6dést mutat hasonlé projek-
tek irant. A tavalyi kézonségtalalkozén kiderult szamunkra, hogy van
intézményi és politikai érdekl6dés, igy lehetséges, hogy munkaval,
kitartassal, és allandé nyilvanos jelenlét révén egy hasonlé kulturalis
projekt bekertlhet valamelyik helyi kbzintézmény rovid- és kdzéptavu
tervei k6zé (a mi esetlinkben a bukaresti varoshaza kerult széba).

A vizsgalt kozossegek

A Giuvlipen Tarsulat minden projektjével arra torekszik, hogy a roma
kozosségeket megerdsitse abban, hogy mivészi eszkdzokkel parbe-
szédet kezdeményezzenek az intézményesult diszkriminaciorél és a
helyi hatésagok negativ hozzaallasarol, hiszen ezek kozvetlendl ki-
hatnak életkdrilményeikre és egészségugyi allapotukra is.

Az eddigi tapasztalatok szerint sok, szegénységben él8 roma kdz06s-
ség szamara a személyazonosité iratok hianya a legnagyobb problé-
ma: csak ezzel juthatnanak be az egészségligyi rendszerbe. Emellett
az infrastruktura hianya tovabb er6siti a gettosodast és az izolacidt,
valamint a romakrol kialakult negativ kulturalis sztereotipiak szintén
nehezitik az egészséglgyi szolgaltatasok elérését.
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Két olyan szegény roma kodzosségben szeretnénk dolgozni a projekt
keretén belul, ahol E-Romnja nevi partnerszervezetink mar létrehoz-
ta a helyi roma ndk aktiv csoportjat. Minden kdzdsségben lesz egy se-
giténk, aki kdzvetit a csapatunk és a workshop résztvevdi kozott.

Terveztink workshopot Mizilben, ami egy Ploiesti és Buzdu kozott talalhatéd
varos, ahol a lakossag lélekszama 15.000 f6 alatt van. A varos tobb részbél
all, mint példaul Dalas, Fefelei, Poteras és Cartier, és javarészt romak lak-
jak. Az E-Romnja Cartier kbzosségében kezdte el a munkat 5 évvel ezel6tt.

A kdz6sség a varos nyugati részén talalhato, tavol a kdzponttdl és a
befektet6k érdekteruleteitdl, 1,500 - 2,000 romani nyelvet beszéls,
magat ursarinak vallo lakossal.

Az infrastrukturalis kilénbség oriasi a kornyék és a varos mas részé-
nek fejlettségével Osszevetve, abban az értelemben, hogy Cartier Uj
részén nincsenek szennyvizvezetékek, aszfaltozott utak és jardak, sem
utcai vilagitas. A mizili roma emberek zart kdzdsségei mind ezekkel a
problémakkal néznek szembe.

A kozosség tagjai nehezen jutnak el a varoshazara Ugyet intézni, olyan
nagy a szakadék kozottuk és a helyi hatésagok kozott. A helyi hatésa-
gok nem toleransak velUk szemben és nem nyitottak feléjuk.

A Mizili N6k Csoportja 2013 nyaran alakult meg, eredetileg nyolc tag-
gal. A csoport dinamikaja nagyot valtozott miutan az Eurépai Unio be-
vezette a szabad munkaerd aramlast, ugyanakkor csoport mara mégis
15 fére duzzadt.

A masik k6zOsség egy Valea Seaca-ban, Kelet-Romaniaban talalhaté
kommuna. Itt a legktldonb6z6bb tarsadalmi rétegekbdl talalunk roma
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és nem roma embereket: vannak gazdagok, szegények, és k6zéposz-
taly is. Mindegyik rétegnek megvan a maga tarsadalmi problémaja, és
annak érdekében, hogy hatékonyabban reagaljanak a n6k problémai-
ra, és hogy 0sztonozzék 8ket az 6sszejoveteleken valo részvételre, az
E-Romanja harom kisérleti csoportot hozott Iétre olyan térségekben,
ahol magas a roma nék szama.

Masik kdzosség Valea Seaca-ban él, egy Kelet-Romaniaban talalha-
to telepulésen. Itt a roma és nem roma emberek minden tarsadalmi
osztaly megtalalhatd: vagyonos emberek, szegénységben él6k ugyan-
ugy, mint egyfajta k6zéposztaly. Természetesen minden tarsadalmi
osztalynak megvan a sajat problémaja. Az E-Romnja harom csoportot
inditott el azokon a teruleteken, ahol jelent8s a roma ndk populacioja
annak érdekében, hogy jobban valaszt tudjon adni a nék eltéré szik-
ségleteire, és hogy facilitalni tudja a részvétellket a taladlkozokon.

Mi egy Palamidaban talalhaté csoporttal foguk dolgozni. Itt a szegény-
ség kiugréan magas a telepulés tobbi részéhez képest. A nék tébb do-
loggal is kUzdenek: nehezen jutnak hozza szocialis szolgaltatasokhoz,
az alacsony bevétell csaladoknak nincs élelme, higiéniai problémaik
vannak, a nem cigdnyok bantjak és abuzaljak a roma gyerekeket.
Magyarorszag:

ROMAK MAGYARORSZAGON

SZAMOK, CSOPORTOK, NYELVEK

Magyarorszagon a cigany/roma kdzosség szamit a legnagyobb kisebb-

ségnek (12 nemzeti kisebbség mellett). Egy 2011-es orszagos nép-
szamlalas alapjan 316,000-en valljak magukat romanak. Valés szamuk
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ennél sokkal magasabbra, 800,000 f6ére tehet6. Ez a teljes lakossag
8%- a. Sokan (tobbek kozott) azért nem valljak magukat romanak a
népszamlalasok soran, mert az stigmatizalna dket, illetve hatravetné
integracios vagy asszimilalédasi torekvéseiket. A magyarorszagi ro-
maknak harom f6 csoportja van: a legnagyobb csoport a “romungro”
vagy magyar cigany, 6k a leginkabb integralédott csoport, tagjai hosz-
szu idd 6ta magyar anyanyelviek.

A masodik legnagyobb csoport az oldh ciganyoké, ami a leginkabb
hagyomany6rz6, a romani tobb kulénb6z6 dialektusat beszélik. Ez-
zel szemben a harmadik csoportot alkotd beas ciganyok 8si roman
nyelvet beszéltek, de mar 6k is jobbara asszimilalédtak a magyar tar-
sadalomba az olah ciganyokhoz képest. A magyarorszagi ciganyok
tobbsége nem hasznalja sajat nyelvét, néhany csoport a politikai kor-
rektséggel parhuzamban romanak nevezi magat, mig masok a cigany
megnevezést preferaljak.

TORTENELMI KONTEXTUS

Mar a 14-15. szazadban is éltek cigany csoportok Magyarorszag te-
raletén. Korabban vandorlé életmddot folytattak, de a 18. szazadtdl
kezdve elindult a kényszerletelepitéstik, és er8szakos asszimilacié-
juk. Maria Terézia kiralyn6 megolette azokat a ciganyokat, akik nem
szandékoztak letelepedni. A ciganysag féképp kézmUvesekbdl, keres-
keddkbdl, alkalmi munkasokbol és zenészekbdl allt, akik fontos szolga-
latokat nyujtottak a vidéki tobbségi tarsadalom tagjainak és a fels6bb
osztalybelieknek (f6leg a zenész ciganyok.)

A letelepedés utan a vandorld életmddot igényl6 mesterségek lassan

eltlintek, de mégsem tudtak integral6dni a paraszti tarsadalomba, ha-
nem szegregalt telepeken éltek, leginkabb a falvak hataraiban. A mu-
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zsikus ciganyok pénzugyi és tarsadalmi helyzete mas volt, bizonyos
értelemben magasabb a tébbi roma csoporthoz és a tobbségi tarsa-
dalom alsébb rétegeihez viszonyitva egyarant. A fentebb emlitett sok-
szin(, kulturalis, nyelvi és tarsadalmi hattér révén egymastol nagyon
kuldnb6z6 cigany kdzdsségek jottek létre - de abban hasonlitottak,
hogy hatranyos megkulonboztetéssel kellett szembenéznitk mar a
vildaghaboru el6tt is, amikor is a romak jelentds része a Holokauszt
aldozatava valt. Az dllamszocialista rezsim idején folytatédott az asz-
szimilaciojuk, és a 100%-os foglalkoztatottsag rendszerében, amikor
a figyelem a munkasosztalyra 6sszpontosult az etnikai kilonb6z8ség
helyett, tarsadalmi helyzetik nagymértékben javult. Ezzel egyidében
kulturalis és nyelvi 6rokséglket nagyobbrészt elveszitették. Az 1989-
ben lezajlott politikai valtozasok utan, amikor a hagyomanyos szocia-
lista gyarak bezartak, és jelentdsen megndétt a munkanélkiliek szama,
a romakat sokkal inkabb sujtotta a munkanélkuliség, mint a tobbségi
tarsadalom kulénb6z8 csoportjait. Mivel a gazdasagi valsag fokozot-
tabb volt azokban a régidkban, ahol cigadnyok nagyobb aranyban éltek,
ezen terUletek helyzete altaldban véve is romlott. A makrogazdasagi
valtozasok folytan a roma emberek a tébbségi tarsadalom dihének
és a strukturalis diszkriminacié aldozataiva valtak, miutan korabban
tébb évtizeden keresztul nem volt sz6 etnikai jellegl feszultségekrol
és problémakrol.

Jelenlegi kontextus:
http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/terstat/2018/01/ts580101.pdf

A magyarorszagi romaknak tébb szempontbdl nehezebb a helyze-
te, mint azoknak, akik a tébbséghez tartoznak. Gyakran talalkoznak

iskolai szegregaciéval, gyenge szinvonalu altalanos iskolakba jarnak,
amelyekbdl kevés a lehet6ség mindségi tovabbtanulasra. A romak is-
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kolazottsaga joval a tobbségi tarsadalom tagjainak az iskolazottsagi
szintje alatt marad. Csak 20% fejezi be a kozépiskolat, és csak 1% sze-
rez fiskolai vagy egyetemi diplomat. Ezek az aranyok alacsonyak, de
sok eurdpai orszaghoz képest magasnak szamitanak. Kilénb6z6 ma-
gan- és allami kezdeményezések szamos oktatasi programot és 6sz-
tondijat inditanak romaknak a fiatalok képzettségének el6mozditasa
érdekében.

Az oktatas mellett tovabbi gondot jelent a lakhatasi helyzet. Minden
otodik roma ember szegregalt telepeken él, ahol az alapszind kom-
fortfokozat sem biztositott (pl. nincs aram vagy vezetékes viz), ami
szukséges feltétel a megfeleld tanulashoz, munkahoz vagy a kikap-
csolddashoz, marpedig mindezek alapvetd fontossaguak lennének
az élet barmely teruletén vald érvényesuléshez. A romak egészség-
ugyi helyzete is sokkal rosszabb, mint a tobbségi tarsadalom tagja-
inak. Az egészségtelen lakhatasi korulmények, és nagy részben az
egészséglgyi ellatorendszerben 6ket ér6 megkulonboztetések, az
alacsony foku egészségtudatossag egyarant hozzajarulnak ahhoz,
hogy varhat6 élettartamuk 10 évvel kevesebb, mint az atlag né-
pességnek. A munkanélkuli vagy inaktiv romak aranya 50%, ami a
nemzeti atlagnal sokkal magasabb. Ennek a jelenségnek a gydkere
a fentebb emlitett alacsony iskolazottsagban, a munkaltaték bevett
diszkriminativ gyakorlataban, a pozitiv példa és a megtarté halo
hidanyaban gydkerezik (Tobbgeneraciés munkanélkiliség, gyenge
kozosségi hald). Mivel a legtdbb roma az orszag gazdasagilag leg-
rosszabb helyzet( régidiban él, s6t gyakran a falvak peremére szo-
rulva - a geografiai elhelyezkedésuk is raerdsit a problémakra. Az
utdbbi évtizedekben a romak szamtalanszor valtak gy(Gldletbeszéd
és gy(llolet-blncselekmények aldozataiva. A romak és nem romak
kozotti feszultség egyre csak né, kilondsen a gazdasagilag hatra-
nyosabb régidkban.

A szUksegletek es a valosag - 21



NARRATIVAK

Az egyik ma is €l6 narrativa az “errdl is te tehetsz". Ez a romakat allitja
be hibasnak, mondvan nem akarnak dolgozni, nem akarnak megval-
tozni, jobb szeretnek illegalisan bevételt szerezni és lopni - tehat ve-
szélyesebbek a tarsadalomra, mint azok a csoportok, akiket tamogatni
lehet, és akik alkalmasak az egyuttm(kddésre.

Egy masik megkdzelités pedig csak a strukturalis diszkriminaciot és
szegregaciot veszi figyelembe, és az intézmények és a tobbségi tar-
sadalom felel6sségére fokuszal. Mindkét narrativa, még ha ellenté-
tesek is, passziv aldozatokként tekint a romakra, akik nem képesek
megvaltoztatni a sajat és az orszag jovojét. A legtdbb roma szervezet
narrativaja a romak és nem romak kozotti kilonbséget hangsulyozza,
valamint sajat kozosségeik kilatastalan helyzetét. A fiatalok szamara
nem vonzé a negativ/passziv/aldozati szerep ahhoz, hogy elhiggyék,
valtozasokat tudnak elérni, és arra sem motivalja 8ket, hogy pozitivan
tekintsenek roma identitasukra. Ez az identitas pedig lehet eltérd a
média altal sugarzott, cigdnyokrol kialakitott sztereotip képtdl (k6zép-
pontban a mélyszegénységgel, gengszterekkel és médiasztarok felu-
letes életével). Meggy6z6désunk, hogy egy Uj narrativara van sztkség,
ami kiemeli a problémakat és az értékeket, roma hésdket mutatva be,
akik tudatos dontéseket hoznak sajat értékeik és dontéseik alapjan,
igy alakitva a jovéjuket.

VIZSGALT KOZOSSEGEK
Még ha alacsony is az egyetemre vagy fiskolara jaré6 romak szama,
nemzetkdzi viszonylatban aranyuk mégis jelentds. A roma egyetemis-

tak nagy része elsd generacios értelmiségi lesz, akik mar nagy tarsa-
dalmi és féldrajzi mobilitasrol tettek tandsagot azaltal, hogy elvégezték
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a kozépiskolat és tovabbtanultak. Olyan k6zdsségben tanulnak, ahol
a tobbségi tarsadalombdl érkezé diakokkal és tanarokkal dolgoznak
egyUtt. Tehat két vilag kdzott allnak, mindkét vilagbdl vannak kapcso-
lataik, mégsem érzik Ugy, hogy barmelyikhez is tartoznanak. Mar nem
olyanok, mint roma kortarsaik, de még tavol vannak az egyetemi tar-
saik vilagatol.

A tarsadalmi mobilitds nagy kihivasokat tartogat szamukra, ezek kozul
az egyik leger8sebb, hogyan tartsak meg roma identitasukat, mikoz-
ben vezetd értelmiségivé valnak Nehéz nem asszimilalédni, elfelejteni
honnan jottek, és mégsem kivulallonak maradni az akadémiai vilag-
ban akkor, amikor megtapasztaljak, hogy az ¢ identitdsukat masok
az ,ellenkultdra” részének tekintik. Mindkét oldalrdl nagy elvarasokat
tdmasztanak velik szemben. Segiteniuk kell a csaladjuknak, ,,j6 roma-
nak” kell maradniuk, de ugyanakkor olyan ,jé didknak” is kell lennitk,
mint a kozéposztalybol szarmazé tarsaik, és hozzajuk hasonlé sike-
reket varnak el t8luk. Egy ilyen helyzetben gyakran két ut nyilik: vagy
lemondanak a cigany identitasukrol és asszimilalédott szakemberek-
ké valnak, akik mar nem is tlnnek romanak, vagy pedig elsésorban
Lroma” szakemberré valnak, amifeszultséget okoz, és ettdl a stigmatol
nem is tudnak sokszor megszabadulni.

Toébb workshopot tartottunk roma egyetemistaknak, és néhanyukat
mivészeti és oktatasi projektjeinkbe is bevontuk. A visszajelzésekbdl
kiderult, hogy nagyra értékelték az aktiv roma h&sok torténeteit, az
azok altal hordozott értékeket, az etnikumok kozotti parbeszédet, a
hozzaallasunkat, hogy nem tamasztottunk feléjuk elvarasokat: hogyan
is kellene viselkednilk roma egyetemistaként, hogy alljanak ki a ko-
z0sségeikért és az emberi jogokért; és hogy olyanok lehettek, mint egy
atlagos egyetemista. Tanulmanyaik soran azt tapasztaltak, hogy a ro-
ma kultdra, a romak térténelmi és tarsadalmi kontextusba helyezése
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teljesen kimarad a tananyagbdl, igy a roma dramakon alapuld work-
shopok meger@sitésként hatottak rajuk, és megismertettek veltk egy
lehetséges pozitiv roma identitasképet is. Olyan visszajelzést is kap-
tunk, hogy a tény, hogy partnerként kezeltik 8ket és interaktiv, nyitott
modszereket alkalmaztunk, Uj, pozitiv éimény volt szamukra. Nagy si-
kerélmény és élmény volt szamukra, amikor megoszthattak héstorté-
neteiket, és kooperativ modszerekkel dolgozhattak egymassal kreativ
feladatokon, igy fogalmazva meg sajat Uzeneteiket.

Mivel ezekbdl a csoportokbdl tdbben szeretnének velink hosszabb
tavon is egyuttm(kodni, ebben a projektben 6k lennének a célcso-
portunk, és olyan témakra és Ugyekre fokuszalnank, amik szamukra
is aktualisak lehetnek. Biztosak vagyunk abban, hogy ha engedjuk,
hogy hallassak a hangjukat - nem pedig masok véleményét, csak a
sajatjukat, akkor jelentds hatassal tudunk lenni tébb roma csoportra
is. A roma egyetemistak csoportjai alulrél szervez8dd kezdeményezé-
sek soran jonnek létre vagy roma szakkollégiumokban. Ezek a kollé-
giumok tdbb, mint tiz magyar varosban megtalalhatdak, és tobbnyire
a torténelmi keresztény egyhazak iranyitasa alatt allnak. A kollégistak
Osztondijat kapnak, lehet6séget nyelvoktatasban val6 részvételre, és
egyéb szolgaltatasokat is. Ennek fejében kotelez6en részt kell vennilk
specialis, hétvégénként megrendezett tréningeken.

Spanyolorszag:
ROMAK SPANYOLORSZAGBAN
SZAMUK, ELOSZLASUK, NYELVUK

A Spanyol Alkotmany ,Jogok és szabadsagjogok” ciml masodik fejezeté-
nek 14. cikkelye kimondja: a térvény el6tt minden spanyol egyenld, sem-
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milyen megkuldnboztetés nem érheti ket szuletés, rassz, nem, vallas,
vélemény, vagy barmilyen személyes vagy tarsadalmi kérulmény miatt.
Ennek kovetkeztében a statisztikai hivataloknak szigoruan tilos minden-
nemd adatgydjtést végezni a faji hovatartozasrol. Jelenleg a spanyolor-
szagi roma populacié létszama 500,000 és 1,000,000 kozé tehetd, nagy
részik Andaltziaban él, ahol a spanyol romak 40 %-a lakik. A romak la-
kossagra vetitett aranya itt magasabb is, mint Katalénidban, Valenciaban
és Madridban (Fundacidn Secretariado Gitano). Minden demografiai ta-
nulmany kimutatja, hogy ez egy fiatal populacio, amelynek egyharmada
16 év alatti, és korukben a szlletésszam meglehetsen magas az orsza-
gos atlaghoz képest. Ez az arany az utobbi években csdkkenni kezdett.

Tarsadalmiszempontbdl a romak heterogén és valtozatos csoportokat
alkotnak; altaldnos tévedés egy adott etnikai csoport kapcsan anyagi
nélkuldzésre, tarsadalmi kirekesztésre vagy elszigetel6dére asszocial-
ni. Sok roma él kdzepes vagy magas tarsadalmi gazdasagi szinten, és
teljesen beilleszkedetten a tarsadalomba. S6t, mi tobb, jelentés szamu
roma helyzete javult az utébbi évtizedekben, a spanyolorszagi demok-
racia megszilardulasa ota.

A Spanyolorszagban é16 romak tdbbsége nem beszéli a roma nyelvet,
a ,cald"-t, amit a toérténelem soran mddszeresen hattérbe szoritottak.
Csak az utdbbi években tlnt fel néhany csoport, akik magukat ,ro-
maknak” hivjak, a politikai korrektség jegyében, de mas csoportok a
~gitano” elnevezést preferaljak, ami ciganyt jelent.

TORTENELMI KONTEXTUS
A romak mar a 15. szazad 6ta jelen vannak Spanyolorszagban, ahogy

Eurdpa mas részein is. Torténelmuket ulddztetés, asszimilacios torek-
vések, elnyomas, kildnb6z8 mértékd tarsadalmi kirekesztés jellemezte.
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Az els6 dokumentalt kitiltd torvény 1499-ben keletkezett a katolikus
kiraly és kiralyné jévahagyasaval, még ha az ellizésre végul nem is ke-
ralt sor.

1499 és 1783 kozott 250, a romak Uldozését célzd térvény szlletett,
amelyek k6zUl a legvéresebb a “La gran redada” nevezet( volt, amit
VI. Ferdinand rendelt el 1749. julius 30-an éjfélkor. T6bb mint 9000
romat vittek el er8szakkal otthonaikbdl, nemek szerint szétvalasz-
tottak Oket, a fiukat és férfiakat beborténozték, (féleg Carracaban és
Cadizban), a n6ket és lanyokat a malagai Alcazababa vitték. A végsd
cél az volt, hogy ne nemzhessenek utédokat, és igy érjék el a romak
megsemmisitését. Tizenhat éven at szenvedtek ebben a helyzetben,
kdzben elveszitették javaikat. Ez volt a torténelem elsé dokumentalt
népirtasa.

Az utolsé romak elleni rendelkezést 1978-ban torolték el.
MAI KONTEXTUS

A Franco-diktatdra vége utan a spanyol romak helyzete sokat javult.
A “spanyol inkliziés modellre” raadasul kdvetendd példaként is tekin-
tenek. Ma mar a roma gyerekek 99%-a jar iskolaba, a romak szamara
is elérhetdek az egészségligyi szolgaltatasok, és mar két roma tagja is
van a spanyol parlamentnek. Ennek ellenére még mindig sok a tenni-
valé annak érdekében, hogy a tényleges integracié megtorténjen, és
csOkkenjen a ciganyellenesség Spanyolorszagban.

NARRATIVAK

Egyrészt a tObbségi tarsadalom még mindig olyan fogalmakat tarsit a
romakhoz, mint lusta, mdveletlen, drog diler, bajkeverd, piszkos stb.
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Annak ellenére, hogy Eurépa mas részein a romakhoz valé hozzaal-
las negativabb, még mindig a romak a leginkabb lenézett kisebbség
Spanyolorszagban: a lakossag 40%-at zavarna, ha szomszédja roma
lenne, 25%-a pedig nem engedné gyerekeit romakkal egy osztalyban
tanulni. Ez a gyanakvas és bizalmatlansag az utcan is érzékelhetd. Tiz-
szer gyakrabban fordul el8, hogy egy romat megallit a renddrség, hogy
ellenérizze személyazonossagat, mint azokat, akiknek kaukazusi kiné-
zetuk van. Egyrészt egyes roma lakosok kérében az a narrativa él, hogy
azért nincsenek lehet8ségeik, mert stigmatizalva vannak. Ennek elle-
nére azért sokak szamara nyilvanvalo, hogy: ,A déntd elem, ami hozza-
jarult a valtozasokhoz a romak kdrében, nagy mértékben készonheté
a roma csaladok kemény munkajanak és aldozatvallaldsanak annak
érdekében, hogy a rendelkezésukre all6 lehet6ségeket kihasznaljak.
Ezeknek a csalddoknak kdszonhetben jott létre Spanyolorszagban a
roma kozéposztaly. Olyan emberek gyerekei vagyunk, akik a nehézsé-
gek és diszkriminacio ellenére sikeresen tették jobba sajat életiket.”
(Maya és Mirga, 2014)

VIZSGALT KOZOSSEGEK

A csoport, amelyikkel dolgozni fogunk, Poligono Surban, Sevillaban ta-
lalhato. Eurdpa legveszélyesebb kdrnyékének tartjak, ahol az egy fére
es( bérleti dij a legalacsonyabb Eurdpa szerte.

Célkdzonségunk: Poligono Sur-i roma és nem roma fiatalok.
SZUKSEGLETEK:

Magas a fiatalok munkanélkuliségi rataja, az iskolat elhagydk szama,

22,4%-o0s az iskolakerulés el6fordulasa, kevesen folytatnak tovabbi ta-
nulmanyokat a tankotelezettség életkori hataranak elérése utan, ami
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Spanyolorszagban 16 éves kor. (Onkormanyzati jelentés. Diagndstico
de Zonas con Necesidades de Transformacion Social, 2015 Ayuntami-
ento de Sevilla). A csaladoknak igen alacsony a jovedelme, és sok fia-
talnak be kell segitenie a csaladi kereskedésbe.

HELYI KONTEXTUS
A koérnyék nagy kiterjedés(, és 50,000 ember él ott. A terulet hat rész-

re oszthatd: Murillo, Martinez Montafez, Avenida de la Paz, barriada
Antonio Machado, La Oliva és Las Letanias.

Mi egy 2018-ban megnyitott Uj kulturdlis térben fogunk dolgozni,
amelynek neve Factoria Cultural.
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2. EMPATIA €S A MUVESZETBEN REJLO
LEHETOSEGEK

Vizsgaljuk meg, miként tudja a milvészet megerG@siteni és kdzelebb
hozni egymashoz az embereket. Miért fontos a mivészet az empat-
ia felébresztésében, mas jartassagok és kompetenciak mellett, amik
szintén szlkségesek a tarsadalmi valtozashoz.

A hagyomanyos kultdrakban szerte a vildgon a mUvészet eredete dsz-
szekapcsolédik a szentséggel, a gondoskodassal, az egyén fejl6désével
és nevelésével. A tanulas a direkt és kreativ, tagabb értelemben vett
“mUvészi” élménnyel fonddik 6ssze, ahol a nevelés, annak “el8hivni”
értelmében visszavezet minket a legalapvet8bb pedagogiai megkdze-
litéshez. Ezek alapjan az egyén-diak mar eleve mindent tud; a j6 ne-
vel§ segit ezt el8hivni és format adni a természetes kreativitasnak,
ami minden emberben megvan, mégpedig megdrizve annak sajatos
jellegzetességeit.

A mUvészet, mint kreativ folyamat, minden olyan pedagdgiai utazas
része, ami az egyén élethosszig tartd tanulasat célozza meg.

A nevel6 és pedagdgus modszereit nem szabad kilonvalasztani a diak
alapos és aktiv megfigyelésétdl. Minden mlvészeti nyelv eszkdz a no-
vekedésre, tanulasra és tudasra.

Ez egy olyan nevelési mddszer, ahol az oktatasi kapcsolat alapja
szamos érték, amelyeket rugalmasan alakitunk az oktatas kontex-
tusanak megfelel6en. Az érdekl6dés kdzéppontjaban nem az all,
hogy mit tanulunk, hanem hogy hogyan tanulunk, ugyanis az, hogy
milyen tipusu személlyé formalédik valaki, nagyban fligg a tanulas
maodjatol.
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Ez a koncepcié nem akar egy mar létezd vilagnézetet raerdltetni sen-
kire, amihez a tanulénak alkalmazkodnia kell, hanem abbol indul ki:
Milyen szandék vezérli a nevel§ és a nevelt kapcsolatat?

Ha eltekintlnk a direkt és erdltetett tudasatadastol - amit nevezhe-
tunk meggydzéssel operald tudasatadasnak, ami csak egy finomitott
megfogalmazasa ugyanannak - a nevelési kapcsolat oda-vissza m{ko-
dd lesz, és kolcsonds tanulast eredményez.

A tanulasi folyamat magaban foglalja a tanult tantargy aktiv megjele-
nését a tudas megszerzéséhez sziikséges asszimilaciés folyamatban:
enélkil nem kerulne sor tanulasra. Ez csak latszélag egyoldald mve-
let, amely soran a tudassal rendelkezd személy kommunikal a tudast
még nem birtoklé személlyel; valéjaban ez “mediacié”, ahol sziikséges
a tanulé aktiv részvétele, mivel enélkil nem lenne konkrét eredmény,
és nem beszélhetnénk sikeres tudasatadasrol.

A kreativ és onkifejezd készségek fejlesztése érdekében a mUvé-
szet tobb mUvészeti format magaban foglal (szinhaz, tanc és moz-
gas, zene és ritmus, mldanyag-képi mlvészet és kreativ storytelling),
meégpedig azért, mert nem lehet elktléniteni egyik mivészeti kife-
jez8eszkdzt a masiktol. Mindegyiknek szerepe van egy vagy tobb
emberi dimenzi6 és funkcié szempontjabdl (test, szerepek és kap-
csolatok, jatszani tudas és képzelBerd, érzelmi kifejezés stb.), amik
lehetdvé teszik, hogy a kifejezési folyamat soran szinergia és teljes-
ség johessen létre.

“Ma mar nyilvdnvaldvad valt, hogy a miivészet szerepe a szocidlis szféradban
és az inkluziv pedagdgidban sokkal nagyobb, mint eddig hittiik. A befoga-
dds koncepcidja és gyakorlata az alappillére a mivészet ismeretelméleti
alapjainak.” (Paulo Freire)
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“Aki a két kezével dolgozik, az a munkds, aki a kezével és a fejével dolgozik,
az a mesterember, aki a kezével, a fejével és a szivével dolgozik, az a mi-
vész.” (Assisi Szent Ferenc)

A mivészet mindig is az emberi [élek nélkulozhetetlen kifejezésmddja
volt.

Az emberiség torténetének kezdete 6ta az ember egy titokzatos bel-
sO késztetést érez az Onkifejezésre a ,mlvészeten” keresztul, ahogy
azt ma nevezzuk; egy szikséges és elkertlhetetlen 6szton hajtja, hogy
elmondja a torténetét, egy olyan 6sztdén, ami alkalmanként erdsebb,
mint alapvetd szukségletei.

A mUvészet az emberi lélek nemességének tiszta kifejezési formaja, és
annak ellenére, hogy sokszor a vallasi és politikai elit rosszra hasznalta:
hogy hatni tudjon a tdbmegekre és megmutassa hatalmat, a mdlvészet
nem huz hatarokat a kulénb6z8 osztalyok, rasszok, orszaghatarok és
nemzetiségek kozott. Barhol meg tud nyilvanulni, ahol az emberi lélek
a magasba emelkedik a koltészet, zene, vizidk altal. A mlvészet nem
tanulhaté iskoldban; megismerhettink technikakat, eszkdzoket, hang-
szereket, hogy finomitsuk a kifejezésformankat, de a mlvészet meg-
marad annak, ami: barmilyen helyzetl ember lelkének a természetes
kifejezésformaja. A gyerekeknél ez vilagosan latszik: miel6tt megtanul-
nak beszélni, énekelnek; miel&tt megtanulnak jarni, tdncolnak; mieldtt
megtanulnak irni, rajzolnak és torténeteket mondanak.

A muvészet egy mdd arra, hogy kifejezzik a bennink hordozott érzel-
meket, és rajta keresztul megismerjuk magunkat. Ha megismertetjuk
a gyerekekkel és a fiatalokkal a mivészet szépségét, akkor megismer-
tetjuk velUk az élet szépségét. Eszkozt adunk a keztkbe, amellyel mU-
vészi modon kifejezhetik 6nmagukat, segitiink nekik, hogy felismerjék
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a bennuk rejl6 erdt, hogy el tudjanak képzelni, és meg tudjanak valo-
sitani egy jobb jovét, vildagpolgarokként. Emellett mindez segiti a pszi-
cholégiai és fizikai fejlédésuket is.

A zene és tanc segit nekik ritmust, matematikat, fizikat tanulni, vala-
mint sok mas terulet alapjait is lefekteti, fejleszti az agyi mUkodést és
a kézligyességet. Arajzolas és festés a megfigyelOképességet erdsiti, a
cirkuszmuvészet, mint példaul zsongl6érkodés, fokozza az agyi miko-
dést. Nem csoda, hogy német és francia egyetemeken is alkalmazzak.
A kotéltanc és az akrobatika er6siti a fizikumot és kiegyensulyozotta
teszi az agyat; sok francia altalanos iskolaban alkalmaznak cirkuszi
mutatvanyokat, igy valtva ki a klasszikus gimnasztikat.

Az olyan pedagdgiai mesterek munkai, mint Paulo Freire (Az elnyomott
pedagodgiaja cimlU mU szerzdje) vagy José Antonio Abreu, a “modszer”
kidolgozéja megmutatjak nekiink a mlivészetben rejl§ nevelési poten-
cialt. Amikor azt latjuk, néhany egyéni sikeren tul - a paran kiemelkedd
profi muzsikosok, tancosok, festék lettek - a mlvészet sok gyereket
emelt ki a nyomorbal, elhanyagoltsagbdl, blin6zésbdl és teljesen félre-
siklott életutrél. Az el8bb emlitett mesterek altal megalkotott munkak
fontossagat mutatja, hogy mddszereiket szamos intézményi program
atvette, és a vilag szamos egyetemén tanitjak ezeket a tarsadalomtu-
domany, a pszichologia és antropoldgia teruletén.

CSOPORTIDENTITAS

Atarsadalmiidentitas definicidja a kovetkezd: “Az egyén ismerete arrol,
hogy egy bizonyos tarsadalmi csoporthoz tartozik, valamint néhany
érzelmi és értékrendi elem egyuttvéve jelenti szamara a csoporthoz
valé tartozast.” (Tajfel, 1972, p.292). A tarsadalmi identitaselmélet sze-
rint az emberek 6énmeghatarozasa részben a csoporthoz val6 tarto-
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zasbdl ered, és ez hozzajarul az egyén 6nmagardl alkotott fogalmahoz
és Onbecsuléséhez. (Tanti, Stukas, Halloran & Foddy, 2011). Az embe-
rek hajlamosak bizonyos jellegzetességek alapjan kategorizalni maso-
kat, és altalaban azokkal azonosulnak, akik ugyanabba a kategoriaba
tartoznak, mint 6k (in-group), sokkal inkabb, mint mas kategériaba ill6
emberekkel (out-group). (Tajfel & Turner, 1986; Turner, 1987). Azok az
egyének, akiknek erds a csoportidentitasuk hajlamosak beemelni az
onképukbe a csoport szemléletét. Ugyanakkor ez befolyasolja a tarsa-
dalmi megitélésuket és pozitiv érzéseiket a sajat bels6 csoportjukkal
kapcsolatban. (Goldman et al., 2006, Operario & Fiske, 2001).

Amikor az azonos csoporton bellli személyek kdzott nagy az interper-
szonalis hasonldsag, akkor ez azt eredményezi, hogy megnd a tagok
kozotti vonzalom (Byrne, 1971). Ez elfogultsaghoz vezet az azonos
csoporton bellli tagok javara, és el6itéletekhez a csoporton kivdli ta-
gokkal szemben (Hewstone, Rubin, & Willis, 2002). Ez dsszefliggésben
all a hasonldsag-vonzalom paradigmaval, amely szerint minél tobb
a hasonlé ember egy csoportban, anndl inkdbb a hozzajuk hasonlé
embereket fogjak kedvelni. Tobb kutatas is igazolja az emlitett para-
digmat (Isd. Byrne, 1997). A tarsadalmi identitas elmélete kibdvult az
én-kategorizacié fogalmaval (Hogg & Terry, 2000).

Az én-kategorizacidnak az elmélete olyan interperszonalis hasonlo-
sagokra figyel, mint példaul az attitlidok és az értékek (Turner 1999,
Williams & O'Reilly 1998, Berscheid & Reis, 1998, Byrne 1971). Kulénb-
séget tesz tarsadalmi és személyes identitas kdzott, abban az értelem-
ben, hogy az tarsadalmi identitas az egyénnek egy k6zosséghez valod
tartozasara tdmaszkodik, mig a személyes identitas fuggetlen barmily
csoporttol, kozosségtdl (Trepte & Los, 2017).

Ez a perspektiva megemliti, hogy a tarsadalmi identitds aktivalhato
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sajat és masok kulonbozdségeinek és hasonldsagainak 6sszehason-
litdsaval. Ez a folyamat egy szocialis kontextusban torténik, igy egy
egyénnek kulénboz8 szocialis identitasa lehet kilonbdzd tarsadalmi
kontextusokban, a kontextus kérulményeitdl fliggben (Tanti et al.,
2011). Tovabba, a kontextus a felel8s azért, hogy a szocialis vagy sze-
mélyes identitas, ill. annak mely viselkedési formaja kertl megmuta-
tasra. (Trepte & Los, 2017).

A fiatalokra nézve kimutattak, hogy a csoportokkal valé er8s azonosu-
las el8segiti a csoportképzést, az onértékelést és a felnbtté valas prob-
[émainak kezelésének képességét (Palmonari, Pombeni, & Kirchler,
1990 in Tanti et al., 2011). Kévetkezésképpen megteremti a csoporton
bellli / csoporton kivuli megkulonboztetést (Brenick & Killen, 2014),
csokken egymas kedvelése és felerdsddnek a csoporton kivili tagok
iranyaban a sztereotipiak (Ragins, 1997; Lankau, Riordan & Thomas,
2005) valamint n6 a csoporton bellli tagok autosztereotipizalasa is.
(Tanti et al, 2011). A kikdzdsitett, vagyis a csoporton kivuli esetek néha
a csoportidentitas és a csoportkohézié fenntartasahoz szikségesek,
és legitim eszkdznek tekinthet6k (Rutland, Killen, & Abrams, 2010).
Ezen kivll el6fordulhat a csoporton beluli favoritizmus, amelyet ,a
csoporton bellli viszonylag pozitiv értékelésnek és kezelésnek” hata-
rozunk meg (Mummendy & Wensel, 1999 p.161). Az embereket mar
nem egyénekként definialjak, hanem egy csoporton beluli prototipus
részekeént.

Bizonyos esetekben az adott csoporton bellli részvétel meghozza
az Onérzékelést és azt, ahogyan az emberek a csoporton bellli pro-
totipusnak megfelel6en viselkednek. Ez sztereotipidkhoz vagy et-
nocentrizmushoz is vezethet (Hogg & Terry, 2000). A fiatal serdul&k
csoportjaban kifejezetten megtapasztalhaté a kognitiv és a tarsadalmi
tér valtozasa, amiatt, hogy aktivalddik a tarsadalmi helyzetekben az én
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kognitiv kategorizalasa (pl. Turner et al., 1987), ez jelent8s hatassal van
a tarsadalmiidentitasuk alakulasara (Tanti et al, 2011). Osszességében
elmondhatjuk, hogy a tarsadalmi identitas dinamikusan valtozo, és az
én erején mulik (Hogg & Terry, 2000).

CSOPORTKOZI TORZITAS ES SZTEREOTIPIZALAS

A fent emlitett tarsadalmi identitas elmélet (Tajfel & Turner, 1986;
Turner, 1987), az én-kategorizalasanak elmélete (Turner, 1982) és a
hasonlésag-vonzalom paradigma (Byrne,1971) alapjan elmondhat,
hogy az emberek dnmagukat és masokat kategoériakba soroljak, olyan
csoport prototipusok szerint, amelyek kiulonb6z6 attitidoket, norma-
kat, értékeket és viselkedést képviselnek. Mivel az emberek inkabb sze-
retik a sajat csoportjuk tagjait, mint a csoporton kivuli tagokat (Byrne,
1971), 1étrejon a csoporton bellli hasonld tagok iranti elfogultsag, és
a csoporton kivuli tagok elleni elfogultsag (Hewstone, Rubin, & Willis,
2002). Kovetkezésképp, csdkkent a mas csoportok iranti kapcsolddas
és novekszik a kivulallé csoportok elleni elfogultsag és sztereotipizalas
(Ragins, 1997; Lankau, Riordan & Thomas, 2005).

Ezek a torzitdsok nagyon széleskorliek lehetnek, és a kozelmultbe-
li kutatasok kimutattak, hogy a csoportok kozotti torzitasok alatt ,a
csoportok tagjaira iranyul6 reakcidk széles korét feldlelik. Kezdve az
arckodolassal és az érzelmi reakcidkkal 6sszefliggd idegi valaszok leg-
korabbi szakaszadig, a figyelem és a pillantas, a koncepcionalis asszo-
ciaciok automatikus aktivaldsahoz, a sokféle tovabbi kovetkezmény
sokrét(ivé tételéhez, amelyek magukban foglaljadk az érzelem-felis-
merés és a csoporton kivlli arcok azonositasanak hianyossagait, és
végs6 soron, a csekélyebb hajlanddsagot egy csoporton kivili taggal
val6 interakciéra. Es még folytathatnank” (Kawakami, Amodio & Hu-
genberg, 2017 p, 4,). Példaul, ha egy személy nem ismer fel egy arcot
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egyértelmlden emberiként, akkor nem aktivalja az emberrel kapcsola-
tos fogalmakat, tehat nehezebb azt emberként kategorizalnia. Ennek
kévetkeztében a fel nem ismert ember dehumanizalddik. Illetve, az
arckodolas felismerésével megtudjak allapitani, hogy az illetd kedves
vagy dominans. Ezenkivul a testi jelekbdl (alak, jarasmaod) is felismer-
hetjuk a csoportok kozotti kulonbségeket. Még lathatatlanabb jelek,
mint példaul a szexualis irdnyultsag, vallas vagy akar a politikai prefe-
renciak is sokszor teljesen helyesen érzékelhet8ek és tarsadalmi kate-
goriaba sorolhatoak (Kawakami et al.,2017).

Ez azt jelenti, hogy a nagyon korai jelzések alakithatjak masok katego-
rizalasat és a vellk szembeni viselkedést.

Ugyanakkor a felUlr8l lefelé haté faktorok is hatassal vannak arra,
hogyan kategorizalunk masokat a ,mi és 8k” paradigmaban. Ilyenek
lehetnek az el6itéletek, motivaciok, elézetes tudas vagy bizonyos el-
varasok. Példa arra, hogy a fekete férfiakat izmosabbnak tekintik a
fehér férfiaknal, még akkor is, ha hasonléak, és ennek kdvetkeztében
a fehér emberek a fekete izmos férfiakat fenyegetébbnek és potenci-
alisan veszélyesebbnek tekintik. Ez azt jelenti, hogy a fekete-sztereoti-
piak befolyasoljak a testi érzékelést, és az érzékeld sajat fajara nézve
fenyegetésként értelmezi azt (Wilson, Rule & Hugenberg in Kawakami
et al.,2017). Azok az emberek, akik egyértelmd képvisel6i a csoport
nemi vagy a faji tulajdonsagainak, gyakrabban lesznek a sztereotipiak
aldozatai, mint azok, akik kevésbé egyértelmden képviselnek egy cso-
portot (Kahn & Davies, 2011). A sztereotipiak a szemantikus memoria
mechanizmusaiban is gydkereznek, és nagyobb valoszinlséggel kerul-
nek kifejezésre a verbalis valaszokban. Ez azt jelenti, hogy a sztereoti-
pizalasnak van valamilyen idegi alapja. Ennek megallapitasara tovabbi
kutatasokra van szukség, de Ugy tlnik, hogy ez tdbb folyamattdl flgg.
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A sztereotipidk azok a tulajdonsagok, amelyeket egy tarsadalmi kate-
goridhoz csatolunk (Kawakami et al.,2017). Erdekes felismerni, hogy a
sztereotipiak a csoporton beluli / csoporton kivili folyamatok kognitiv
alkotéelemei, az el8itéletek pedig az értékel6 alkotéelemek. Mint mar
tudjuk, altalaban (tisztelet a kivételnek) inkabb negativabban értékel-
juk a csoporton kivtlieket, mint a csoporton beltlieket (Dovidio et al,
1997). A sztereotipidk és az elditéletek befolyasolhatjak az érzelmek
azonositasanak képességét a csoporton kivili személyekben (Kawa-
kami et al., 2017).

Vannak azonban olyan implicit folyamatok is, amelyek a személyek tu-
datossagan kivul is mdkodhetnek. Az emberek hajlamosak nem felis-
merni, hogy milyen asszociacioik vannak egyes tarsadalmi csoportokkal
kapcsolatban, vagy nincsenek tudataban, hogy ezek az asszociacidk ho-
gyan befolyasoljak a reakcidikat a csoporton kivuli tagokra (Kawakami
etal., 2017). Kutatasok kimutattak, hogy a csoportok kozotti elfogultsag
esetén az emberek implicit motivacidja a diszkriminacio, és az észlelési
folyamat megkdnnyiti ezt a motivumot. Ez korlatozhatja az 6nszabalyo-
zast, és ezért kulonodsen karos (Kawakami et al.,2017). A kdvetkez6kben
azt nézzik meg, hogy lehet ezeket a hatasokat lecsdkkenteni.

EMOCIONALIS IDENTIFIKACIO ES EMPATIA

Az érzelmi azonosulas nagyon fontos a kommunikacié megkonnyité-
se érdekében, és a kutatasok alatamasztjak, hogy jobban fel tudjuk
ismerni a csoporton bellli tagok érzelmeit, mint a csoporton kivilie-
két (Elfenbein & Ambady, 2002). Ami még aggasztobb, hogy az embe-
rek hajlamosak kevésbé empatikusak lenni, ha valami rossz torténik
egy kivulallo csoporttal, s6t néha még kardrvenddek is ilyen estekben
(Kawakami et al.,2017). A kutatdsok azt is kimutattak, hogy agyi tevé-
kenység tapasztalhat6 az emberek jutalomhoz kapcsol6do agyi terule-
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tein, amikor egy szocialisan versenyképes célcsoport (outgroup) fizikai
és érzelmi kart szenved (Cikara, Bruneau & Saxe, 2011). A kivulallé
csoport hallgatolagos azonositasa, sztereotipizalasa és elGitéletei be-
folyasoljak az érzelmek megértésének képességét a csoporthoz tarto-
z6 tagokban, valamint empatiankat és reakcidonkat a csoporton kivuli
tagok szerencsétlenségei irant (Kawakami et al.,2017). Az elfogultsag
csokkentése soran megemlitették, hogy hangsulyozni kell a csoportok
kozotti befogadast és kozds vonasokat (Houlette et al., 2004; Stephan
& Stephan, 2001 in Dovidio, Gaertner, Ufkes, Saguy & Pearson, 2016).

Az elfogultsag csokkentése akkor realizalhatd, ha az embereknek si-
kerul jobban azonosulnia egy bizonyos kivulallé csoporttal (hogy ugy
lassa, jobban hasonlit 8nmagara), és ndvelni az empatiat és fokozot-
tan torédni jollétikkel (v.6. Cikara & Fiske, 2011; Cikara, Bruneau, van
Bavel & Sakse, 2014 in Kawakami et al.,2017). Az empatia azt jelenti,
hogy “az emberek felismerik masokban az érzelmi tapasztalatokat,
megtapasztaljak a hasonlo érzékeket és érzelmeket, és igy motivaltak
arra, hogy enyhitsék masok szenvedéseit, ami gyakran tamogaté ma-
gatartast eredményez.” (Cikara et al., 2011 p.149).

Megemlitik, hogy az empatia gyakorlasa egy kivulallé csoportba tar-
tozé személy irant javithatja az egész csoport iranti hozzaallast (Isd.
Batson, 1991 in Batson, Chang, Orr & Rowland, 2012).

Batson et al. (1997) kifejlesztett egy empatias attitidmodellt, amely azt
allitja, hogy tobb lépést kell megtenni a kivilallé csoporttal szembeni
pozitiv hozzaallas névelésére:

1. Ha atéljuk a megbélyegezett csoport egyik raszorulé tagjanak per-

spektivajat (azaz elképzeljik, hogy ezt az egyént hogyan befolyasol-
ja helyzete), az fokozza az empatikus érzelmeket az egyén irant.
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2. Ezek az empatikus érzések ahhoz vezetnek, hogy az adott egyén
joléte fontosabba valik szamunkra.

3. Feltételezve, hogy az egyén csoporttagsaga annak helyzetének
szembetlnd alkotéeleme, a megnovekedett pozitiv értékelésnek a
csoport egészére kell hatnia, megnovelve igy a csoport iranti pozitiv
megitélést és az érdeklddést (Batson et al. (1997, p106).

A serdul6k kozott végzett kutatasok alapjan, ha valaki képes kimu-
tokban, vele kapcsolatosan kevesebb olyan tarsadalmi probléma és
internalizalasi rendellenesség tapasztalhatd, mint amilyen, példaul, a
depresszid. (Gleason, Jensen-Campbell, & Ickes, 2009). Ezen kivul azok
a diakok, akiknek jobb az érzékelési képességlk, jobban megértik és
szabalyozzak az érzelmeiket, nagyobb érzelmi tudatossagot mutatnak,
aminek eredményeként jobban megértik 6nmaguk és masok érzelme-
it és cselekedeteik kovetkezményeit. Ezért az empatia fontos szere-
pet jatszik az ifjusag pszichologiai és tarsadalmi alkalmazkodasanak
elémozditasaban (Castillo, Salguero, Fernandez-Berrocal & Balluerka,
2013). Az érzelmek szabalyozasa 6sszekapcsolddik az érzelmi intelli-
genciaval, amelyrdl a tovabbiakban beszéltnk.

ERZELMI INTELLIGENCIA ES RUGALMASSAG

Ezeket az eredményeket figyelembe véve az érzelmi intelligencia (El)
fontos szerepet jatszhat, amikor egy kivulallé csoporttal rosszul ban-
nak, és segithet az empatikus képességek fejlesztésében.

El egy ember képessége arra, hogy:

1. Erzékelni tudja sajat és masok érzelmeit.
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2. Meg tudja érteni ezen érzelmeknek a jelentését.
3. Az egyén érzelmeinek a szabalyozasa

Azok az emberek, akik felismerik sajat érzelmeiket, és képesek masok
érzelmi utaldsainak az olvasatara, hatékonyabbak az élet kilonb6z6
teruletein, mint azok, akiknek alacsony az El szintjuk. Példaul, ha egy
személy képes felismerni, megérteni és szabalyozni sajat és masok
érzelmeit, ez nodveli a konfliktusmegoldasi képességeit, és tobb egész-
séges kapcsolat kialakitasara lesz képes (Brackett, Rivers, & Salovey,
2011). Kévetkezésképp, az El képes a kapcsolatok alakulasat és fenn-
tartasat befolyasolni (Goleman 1995), és fontos szerepet tud jatszani
az interperszonalis kapcsolatok minéségében (Saarni, 1999 in Schutte,
Malouf, Bobik, Coston, Greeson, Jedlicka, Rhodes & Wndorf). Kutata-
sok azt is kimutattak, hogy az alacsony érzelmi intelligenciaju emberek
(akik kevésbé latjak a masik szemszogébdl a vilagot) rasszista attit(-
dokkel és el6itéletekkel rendelkeznek (Onraet, Van Hiel, De Keersma-
ecker, Fontaine, 2017).

Az fiatalokra foglalkoz6 szakirodalom megvizsgalasa soran lathatjuk,
azok a diakok, akik utasitdsokat kaptak az El kapcsan, sokkal poziti-
vabb osztalytermi klimat tudtak teremteni, mint mas tarsaik (Rivers,
Brackett, Reyes, Elbertson és Salovey, 2012). Kevesebb szorongast,
tarsadalmi stresszt és depresszidt tapasztaltak, mint azok, akik nem
voltak képzettek az El-ben (Ruiz-Aranda, Castillo, Salguero, Cabello,
Fernandez-Berrocal, & Balluerka, 2012; Ruiz-Aranda, Salguero, Cabel-
lo, Palomera, & Ferndndez-Berrocal, 2012 in Castillo et al., 2013).

A stressztlrd képesség pozitiv fiatalkori fejlédéshez vezet (Larson,

2006), az empatia serdul6korban fejlédik ki (Shellenbarger, 2013).
A stressztlrd képesség hasznos a serdulék szamara az egészséges
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identitastudat elsajatitdsaban (Dent, 2016), az empatia pedig segiti az
érzelmi, valamint a szocialis kompetencia fejl6dését serdul8- és fel-
ndéttkorban (Allemande, Steiger & Fend, 2014).

Az stresszt(r6 képesség meghatarozasa: ,a megfeleld alkalmazkodas
folyamata nehézségek, traumak, tragédiak, fenyegetések, vagy akar
jelentds stresszforrasok - példaul csaladi és parkapcsolati problémak,
sulyos egészséglgyi problémak vagy munkahelyi és pénzlgyi stresz-
szfaktorok - esetén (American Psychological Association, 2014). Lee,
Cheung & Kwong (2012) a reziliencia képességrél sz6l6 attekintésuk-
ben harom f6 szempontot kulénitink el: rezilienciat, mint képességet,
mint folyamatot és minteredményt. Ezen képességek kapcsan a stresz-
sztlr6 képesség kifejlesztése nagyon fontos elem a serdulék szamara.
A reziliencia az a képesség, amivel az egyén hatékonyan és gyorsan
ki tud lépni a stresszes helyzetbdl (Tugade & Fredrickson, 2004), ami-
kor ezt teszi, nemcsak sikerélményt él at, hanem meggy6z48dik arrol,
hogy elég er6s ahhoz, hogy a jév8ben is szembenézzen nehézségek-
kel, mindez a nehéz id6k elmultaval is pozitiv érzésként raktarozodik
el. A reziliencia védd tényez6ként mikodik, amely fokozza a pozitiv
gondolatokat és egészséges személyiségjellemz8khoz vezet (Shastri,
2013).

A kutatdsok megallapitottak, hogy a stressztlir6 képesség nagy sze-
repet jatszik az egyének jolétének eldmozditasaban és javitasaban
(Kimberly, Christopher & Kulig, 2000; Souri & Hasanirad, 2011; Hasse
et al., 2014; Fabio & Palazzeschi, 2015; Scoloveno, 2015). A stresszt(ir$
képesseg felkésziti az egyént arra, hogy harcoljon és éber maradjon
barmilyen kockazattal szemben, és ezaltal visszatartd eréként szol-
galjon barmely rossz megkuzdési és viselkedési stratégiahoz. A pszi-

.....

Khajeh, Baharloo & Soliemani, 2014; Bourgault et al., 2015; Shanafelt,
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2005; Choi et al, 2016; Morelliet al., 2017). Az empatia javitja az egyén
onképét, és hozzajarul a kapcsolatok fenntartasahoz (Chung, 2014),
amelyek hozzajarulnak az egyén jélétéhez. Az empatia a stresszt(ir6
képesség egyik kulcsfontossagu eleme (Brooks és Goldstein, 2003),
mivel amikor az egyén megprobalja megérteni masok perspektiva-
jat, felkészul arra, hogy megbirkézzon minden olyan helyzettel, amely
esetleg az utjaba kerul. Ha masok helyzetébe képzeljuk magunkat,
megtanulhatjuk a rugalmassagot anélkul, hogy stresszes helyzetet
kéne atélnink. Az elmult évek soran szamos kutaté talalt 6sszeflug-
gést az empatia és a reziliencia kozoétt. (Samani et al., 2007; Grant &
Kinman, 2014; Haramati & Weissinger, 2015; Smith & Hollinger-Smith,
2015).

A rugalmassag nagyobb dnbizalmat és dnérzetet biztosit az egyén sza-
mara, amely képessé teszi Ot a stressz és a negativ érzelmek hatékony
kezelésére, és igy fontos szerepet jatszik a pszichologiai egészségben.
Rutter (2008) megallapitotta, hogy |étezik egy altalanos tévhit, misze-
rint a rugalmas emberek nem tapasztalnak negativ érzelmeket vagy
gondolatokat, és minden helyzetben magas jélétet és optimizmust
mutatnak. Ezzel a tévhittel ellentétben a val6sag tovabbra is az, hogy
a rugalmassag olyan egyéneken belul mutatkozik meg, akik hatéko-
nyan és viszonylag kdnnyen eligazodhatnak a krizisekben, és hatékony
modszereket alkalmaznak azok megktzdéséhez.

Az empatikus egyének pozitivan érzékelik sajat énjuket, ami empati-
kus érzéseikbdl és masok felé iranyuld cselekedeteikbdl fakad. Lyu-
bomirsky és Layous (2013) pozitiv aktivitasi modellje szerint a masok
iranti kedvesség és hala fokozzak az egyén jolétét. Az empatia noveli
az onértékelést és segit, hogy legyen életcélunk, de a tulzott enge-
dékenység pszichologiai problémak kialakuldsat is eredményezheti.
(Manczak, DeLomgis és Chen, 2016).
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A torténetek 6sszekapcsoljak az embereket. Ahogy a hires motté
mondja: ,Az ellenség az, akinek a térténetét még nem ismered”, arra a
kovetkeztetésre juthatunk, hogy ha megismerjuk valaki torténetét, ak-
kor jobban megértjik az egyént is. Ami ahhoz vezet, hogy az emberek
jobban megismerik és megértik egymast.
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3. KOZOSSEGEPITES A STORYTELLING
TECHNIKAJAVAL

Az évszazadokon és a legktlonb6z6bb szélességi korokon ativelve, nék
és férfiak gyermekkorat és életét kisérték végig az elmesélt torténetek,
mar kiskoruktdl segitve 8ket a nehézségekkel és félelmekkel szemben.

Hagyomanyosan a tindérmesék segitették at a lanyokat és a gyere-
ket az ébrenlét és az alvas kozotti nehéz dtmenetben. Bolcsen, csak a
hang zengését hasznaltak, hagyva, hogy a képek érvényestljenek azok
szamara, akik a sététben a torténetet hallgattak.

A torténetek elbeszélése és meghallgatasa 6si, elemi emberi gyakor-
lat, amely segitséget nyUjt az ember azon torekvésében, hogy értelmet
taldljon az életben.

Amikor a vilag lakossaganak tobbsége foldmUves volt, és vidéken élt,
a szbbeli kdzlés volt a kommunikacio, valamint az egyéni és kollektiv
fejlédés legfébb eszkdze.

Nagyra becsuljuk azt az elképzelést, miszerint egy kdzdsseg egy ko-
z6s narrativa koré szervez6dve jon létre. Ez nemcsak a nagy kozos-
ségekre, de a kis ideiglenes csoportokra is érvényes, akarcsak egy
osztalyra, amelynek tagjai gyakran kizdenek azért, hogy k6z6sségnek
érezzék magukat. Az elbeszélés jelenti a sz6lasszabadsagot, a tapasz-
talatok megosztasat, a vilagokhoz valé csatlakozas, az azonosulas
megkonnyitését.

Egy torténet elmesélése, legyen az az enyém, kitalalt, vagy elolvasott:

kreativ cselekedet. A hangszin, az elbeszélés ritmusa, az egymast kovetd
képek és a valasztott szavak sokat elarulnak arrdl, aki elmondja, aki for-
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mat és alkotoi identitast kdlcséndz neki. Az identitas ilyen értelemben
vett témaja kdzponti jelentéségl a torténetmesélésben, mind egyéni,
mind kdzosségi szinten. A torténetek hallgatasa k6zds élményt teremt.

A narracié révén barki kdzvetlenul megtapasztalhatja a narrativa ere-
jét, értelmes kapcsolatokat hozva létre egymassal és a kozosség tagja-
ival. Ahogy Hamilton és Weiss (2005) irja: ,Az elbeszélés a legrégebbi
oktatasi forma. Az emberek szerte a vilagon mindig meséltek azért,
hogy kulturalis meggy6z8désuket, hagyomanyaikat és torténelmuket
atadjak a jov6 generacidinak. Miért? A torténetek allnak mindennek
kdézéppontjaban, ami emberré tesz minket.”

Milyen elényei vannak a térténetmesélésnek? A mesemondas és a cse-
lekvés Osszekapcsolodnak, igy a mese lehetéséget ad az embereknek,
hogy a sajat Utjukat jarjdk a tudatossaguk, kapcsolodasaik, atalaku-
lasaik, érzelmeik kimutatasa szempontjabél, hogy megtalaljak 6nma-
gukat, hogy nevessenek és sirjanak. A torténetmesélés és altaldban a
mUvészetek kommunikaciot és bizalmat teremtenek egy csoportban
vagy egy kdzdsségben, mert ahol megosztozunk, ott hidak és hal6za-
tok épulnek, tul a tarsadalmi és kulturalis kulonbségeken.

A torténetmesélést széles kdrben alkalmazzak a tanitas soran és az is-
kolakban. A tarsadalmi toérténetmesélés megtanit bennlnket arra, hogy
a mesélés az Ujraolvasas és az Ujragondolas mddja is. A torténelem
egyesiti a torténetet és az intimitast. A mesélés kdzben kicsit magad-
rol is beszélsz, a képzeleted szarnyal, és el tudod érni, hogy a hallgatok
fantazidja is beinduljon. A térténetek kitalalasa megvaltoztatja a néz6-
pontot, még a mult olvasataiban is, mert talan létezik egy meglepd pszi-
chologiai hozadéka is, hiszen a biztonsag és a szabadsag érzetét nyujtja.
A mesélés a szabadsag, a béke és a gyonyor( jaték pillanata.
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4. MIERT FONTOS A (ROMA) DRAMA?

A szinhaz és a drama torténete sokszor bebizonyitotta, hogy egy tar-
sadalom akkor valhat aktiv emberek kdzdsségévé, akik felel6sek a
tetteikért és tudjak befolyasolni sajat sorsukat, ha a kdzdsség tagjai ki
tudjak fejezni magukat a drama és szinhaz nyelvén. A lirai és epikus
mUvek - hasonlbéan a zenéhez vagy a képzdml(ivészethez - tébbnyi-
re az érzelmekre, a |étallapotokra és az eseményekre koncentralnak.
Ezekben a mlvekben a személyes cselekvés, a részvétel és az érdekek
verbalis érvényesitése nem prioritds. A gorog demokracia nem lett
volna teljes a gorog szinhaz nélkul. A kozéposztaly felemelkedésében
kulcsfontossagu szerepet jatszott William Shakespeare Angliaban,
Moliére Franciaorszagban, valamint Arthur Miller, Eugene O'Neill vagy
Tennessee Williams mUvei egyarant fontosak voltak a modern de-
mokrécia felépitéséhez az Egyesiilt Allamokban - csak, hogy egy par
dramairot emlitsink. Még az el6z6 szazadforduldén Oroszorszagban a
kdzéposztaly létrehozasaért folytatott kevésbé sikeres kiizdelem sem
érthet6 meg Csehov dramai nélkul.

Ha a roma k6zdsség nem képes létrehozni és megismerni sajat dra-
mairodalmat, megérteni, megismerni és internalizalni az ,itt és most”
cselekvé szerepl6k sikerének vagy kudarcanak kérdéseit, dontéseket
hozni és vallalni a felel6sséget, nem valdszind, hogy cselekvévé és
sikeressé valhat sajat torténetei nélkll, amelyet sajat tagjai irnak és
adnak el6.

Annak érdekében, hogy lassuk, mennyire valtozatos a kiuldnbdo-
z6 roma kozosségek és szerepl6k tarsadalmi kontextusa Eurdpa
szerte, valamint, hogy mennyire valtozatosak a roma dramai hé-
sok - értékeiket, kihivasaikat, dontéseiket, tevékenységeiket, ered-
ményeiket és hatasukat tekintve fontos, hogy egy rovid attekintést
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tegylnk a roma dramardl altaldban és az vizsgalt szindarabokrol
is, amelyeket az oktatasi programunkban részletesen fel fogunk
dolgozni.
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5. A HOS

Miutan altalanossagban megvizsgaltuk a mivészetnek az emberek
fejl6édésére gyakorolt lehetséges hatasait, a kilénb6z8 csoportok
tagjainak kozelebb hozasat, valamint a torténetmesélés és a dramak
kuldnleges potencialjat, az alabbiakban bemutatjuk a hés fogalmat,
amely minden dramaban relevans, és amely modell alkalmazhat6 az
aktiv polgarokra is.

A hés fogalma értéksemleges, ami azt jelenti, hogy a h&s Utja min-
den aktiv szerepl8re (aktiv polgarra) igaz lehet, még akkor is, ha ér-
tékrendjuk nem azonos a miénkkel, vagy dontéseik, tevékenységeik
nem fogadhatok el szamunkra. Egy csoport egyes hdsei negativ h8sok
lehetnek egy masik szdmara. Elemezhetjik és megvitathatjuk a hds
utjanak részleteit, de vannak olyan szempontok, amelyek mindegyikre
igazak lesznek.

Kihivas - Minden h&snek meg kell tapasztalnia vagy latnia kell a kor-
nyezetében egy kihivast jelentd vagy problémas helyzetet. A kihivas
jellegét tekintve, lehet exisztencialis (pl. egy sarkany meg akarja enni
a szerelmét). De ez 6sszeflgghet bizonyos etikai normakkal is (pl. az
elhunyt személyt hagyomanyosan kell eltemetni, a sz(iz [anyokat nem
szabad akaratuk ellenére kihazasitani), vagy akar szimbolikusan kap-
csolédhatnak bizonyos etikai normakhoz (a miniszternek bocsanatot
kell kérnie, az unokanak vissza kellene kapnia a nagymama saljat). EI6-
fordulhat, hogy a fennallé helyzet két csoport ellentétes érdekeihez
kapcsolodik (pl. az adott fold egyik vagy masik nemzethez tartozik-e),
vagy érzelmekhez is kapcsolédhat (pl. bosszut kell &llni, a sird lanynak
ismét mosolyognia kell). Sokszor vegyes a kihivas jellege (pl. érzelmi és
ellentétes érdekek altal dominalt, amikor a szeretett ndt akarom fele-
ségll venni, de egy masik srac feleségul veszi), vagy ellentmondasosan
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értelmezhet normak esetén (pl. a muszlim néknek viselnitk kell sa-
lat: tekinthetd etikai normanak, de felfoghat6 a férjeik érdekének is).
Mindenesetre kihivast jelentd helyzetben ismerszik meg a hés, akinek
normalis id6kben nem is lenne esetleg lehet8sége h&ssé valni.

Figyelembe kell venniink a hés gyékereit (honnan szarmazik, milyen
tapasztalatokat szerzett), amelyek 6sszefuggenek az értékeivel is (mik
azok az értékek szamara, amikért harcolna is, mi a kilénb6z6 értékek
prioritasi sorrendje) és hovatartozasa altal is jellemezhet6ek (csaladon,
osztalyon, nemzeten beluli és kivuli értékek.) A h8s tovabbi tevékeny-
sége talan kdnnyebben kitalalhato, ha nala a gyokerek, az értékek és a
kapcsolatok egy iranyba mutatnak, azonban ezek sokfélék is lehetnek,
s6t ellentmondasosak is. (Példaul ha a csoportomban mindenki utalta
a B csoportot, én pedig megtanultam, hogy a csoportomért mindig ki
kell allni, harcolni, de az anyam azt mondta, hogy térekedjek a béké-
re, soha nem volt rossz tapasztalatom a B csoporttal, és a szerelmem
a B csoportba tartozik, akkor mit fogok tenni, ha haboru kezd&dik a
csoportom és a B csoport kdzott?). Csak akkor tudjuk megérteni a hés
helyzetét és lényegét, ha mindezeket az elemeket, valamint sajat fizi-
kai, mentalis, szellemi, lathato és rejtett jellemzdit egyarant figyelem-
be vesszuk. Barki hdssé valhat, az is, aki bizonyos helyzetekben kicsi,
gyenge vagy félénk.

Késbbb a hsok mindig dontéseket hoznak - és altalaban a nehezebb
utat valasztjak, olyat, amit a legtdbb ember nem valasztana. Harcol
egy sarkannyal, vagy megengedi, hogy a nacik el8l bujkalé emberek a
pincéjébe rejtézzenek. Ezek mind nehezebb ddntések, mint csak sir-
ni a tobbiekkel, amikor a sarkany megeszi a lanyt, vagy azt mondani,
hogy nem bujtathatod az uld6zotteket, mert az veszélyes rad nézve.
Ugyanakkor, ami egy ember szdmara nehéz lehet, vagy ami egy masik
szamara kihivast jelent, az a korilményektdl (14 évesen egy csecsemot
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vilagra hozni egyes kdz6sségekben nem nehéz déntés, mig masokban
igen) és személyes tulajdonsagoktél (valakinek nehéz hallgatni, ma-
soknak nehéz megszdlalnia feszult helyzetben) fligg6en valtozik.

A dontéseket néha az 8sztonok vezérlik, maskor hosszas gondolkodas
el6zi meg 6ket. De mindkét esetben eljon az a pont, amikor az adott
helyzetben az ember teste, lelke vagy szdja ,igen”-t mond.

A dontés utan mindig a cselekvés kovetkezik. Ami nagyon sokféle le-
het: a cselekvés mUfajat (fizikai vagy verbalis harc, trikk, békés megko-
zelités stb.), és id6tartamat - par perces cselekvéstél évekig huzodoig
(pl. beteg gyermek évekig torténé apolasa) - tekintve is. Kilonb6zé né-
z6pontjaink lehetnek arra nézve, hogy a tevékenység normalis-e, vagy
nagyon széls@séges, és a hdsies cselekedetek lehetnek kisebbek vagy
nagyobbak is. De, ami nagyon fontos, hogy a cselekvés mindig valami-
lyen valtozast hoz magaval - ez lehet a h&s életében torténd valtozas,
vagy a kozdsségukre vagy az egész vilagra kihatd is. A valtozas lehet
kozvetlen/direkt (pl. mikor egy konkrét problémat oldanak meg) vagy
indirekt/kozvetett (amikor a hés elbukik - dldozatta is valhat - de ins-
piral6 példaval szolgal a tdbbiek vagy a kovetkez6 generacié szamara).

A h8s ezen modelljén kivil, amelyet a Flggetlen Szinhaz Magyaror-
szag hasznal, vannak masok is.

Az ezerarcu hés ciml kényvében Joseph Campbell azt igazolja, hogy
nagyon sok népszerd torténet, akar tobb ezer éves vagy kulturakon
ativeld torténetek, egy adott szerkezetet kovetnek. Ezt a mintat ma
mitoldgiai struktdranak nevezzik vagy a hés utjanak (the hero’s jour-
ney). Egy adott cselekményszerkezeten tul, a hés Utjanak ismétlédé
szerepl6gardaja van, amelyeket karakterarchetipusoknak nevezlink.
A nyolc archetipus:
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1. AHOS:

A h8s a kdzonség személyes idegenvezetdje a torténet soran. Na-
gyon fontos, hogy a k6zonség egyutt tudjon érezni vele, mert az §
szemszOgén keresztul ismerik meg a torténetet. Az utazasa soran
elhagyja az addig ismert vilagat, és belép egy Uj, ismeretlen vilag-
ba. Ez az Uj vilag annyira kildnbdzni fog az el6z6t6l, hogy az addig
hasznalt képességei haszontalanok, kevesek lesznek. A hés és a ko-
zOnség egyltt sajatitja el az uj vilag szabalyait, hogy megmentsék a
viladgot.

2. AMENTOR:

A h6snek nagyon gyorsan meg kell tanulnia, hogyan élje tul az uj vi-
lagot, ebben segitenek a mentor tanacsai. Ez a mentor magyarazza
el, hogyan mikddik a vildg és megtanitja a hdsnek, hogy hasznaljon
minden veleszuletett képességet. A mentor felszereléssel is megajan-
dékozza a hést, mert a z6ldfulli h8snek soha sincs tisztességes fegyve-
re vagy pancélja. A mentor gyakran a cselekmény eldmozditasaért is
felel. Ah8sok vonakodhatnak elhagyni a vilagot, amelyet ismernek egy
olyanért, amit nem. Ahogy a hés a jo Utra tér és megtanul mindent,
amire sziiksége lehet, a mentor eltlinik. A h6sdknek segitség nélkul
kell harcolniuk.

3. A SZOVETSEGES:

A hés nagy kihivasok elé néz; ezek tul nagyok ahhoz, hogy egy em-
ber egyedll nézzen velik szembe. Sziukséguk lesz valakire, aki el-
vonja az 8rok figyelmét vagy hordozza a felszerelését. Raadasul az
ut kissé unalmassa valhat, ha egy masik szereplé nem Iép kapcso-
latba vele.
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4. A HIRNOK:

A hirndk a kezdetekben jelenik meg, hogy bejelentse a valtozas szuk-
ségét a hés életében. Ok a katalizatorok, akik mozgésba hozzak az
egész kalandot. Mig gyakran jelentenek hireket egy tavoli orszag bajba
kerulésérdl, addig egy elégedetlen h8snek egyszerlien megmutathat-
jak az uj élet csabitd lehetdségét. Id6nként kivalasztjak a hdst, és egy
olyan utazasra hivjak 8ket, amelyet egyébként nem vallalnanak be.

5. A SZELHAMOS:

A szélhdmos szérakozast és humort hoz a torténetbe. Amikor komor
vagy érzelmileg feszult a pillanat, a szélhamos egy kis pihenést biztosit
a kozdnségnek. Gyakran egy masik dolga is van a szélhamosnak: meg-
kérddjelezni a status quo-t. Egy jo szélhamos kulsé perspektivat kinal,
és fontos kérdéseket tar fel. Remekul hasznalhatdk a torténet vagy a
tébbi szerepld cselekedeteinek arnyalasara (lampshading) is.

6. AZ ALAKVALTO:

Az alakvalto elhomalyositja a szOvetséges és az ellenfél kdzotti hatarokat.
Gyakran szbvetségesként kezdik, majd egy kritikus pillanatban elaruljak a
hdst. Maskor kérdéses hliséguk, mert ide-oda ingadoznak. Ettdl fuggetle-
nul avonzerd és az esetleges veszély kinzdé kombinaciojat nyujtjak. Az alak-
valtok hasznosak a torténetben, mivel érdekes kapcsolatokat teremtenek
a szerepl8k kozott, és fesziltséget adnak a szovetségesek jeleneteinek.

7. AZ ORz0:

Az 6rz6 vagy a kiszdb 6rzdje teszteli a hdst, miel6tt nagy kihivasokkal
nézne szembe. A térténet barmely pontjan felbukkanhatnak, de min-
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den esetben egy bejaratot vagy valamiféle hatart 6riznek. Uzenetiik
a hésnek vilagos: ,Menj haza és felejtsd el a kuldetésedet”. Uzenetik
van a kdzénség szamara is: ,Itt veszély rejlik”. Ezutan a h8snek bizo-
nyitania kell ratermettségét egy rejtvény megvalaszolasaval, a besur-
ranassal vagy az 6r legy6zésével.

8. AZ ARNYEK:

Az arnyékok a torténet gonosztevéi. Azért Iéteznek, hogy fenyegetést,
konfliktust hozzanak a torténetbe, és hogy akadalyokat teremtsenek
a hdsnek. Mint sok mas archetipusnak, az arnyékoknak nem kell kife-
jezetten karaktereknek lennitk. Az arnyék kualdndsen akkor hatékony,
ha valamilyen mdédon tukrdzi a hdst. Megmutatja a k6zonségnek azt
az embert, akivé a h6s valhat, ha rossz Utra tér, és kiemeli a h&s belsé
kGizdelmét. Mindez értékesebbé teszi a hés sikerét.
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6. MUVESZETTEL ES IFJUSAGI MUNKAVAL
KAPCSOLATOS MODSZERTANOK

Miutan bemutattuk az dltalanos mivészeti potencialt és a hds fogalmat,
fontos, hogy megvizsgaljuk a partner szervezetek egyéb kezdeménye-
zéseinek, valamint orszagukban m(ikédd mas kezdeményezéseknek
modszereit, hogy beépithessuk azokat a projekt megvalositasaba.

Olaszorszag:

A Rampa Prenestina mddszertana a mdvészi nyelvek alapvetd ha-
tasanak tapasztalatain alapul, els6sorban a gyermekek, fiatalok és
feln6ttek szamara készult szakmai képzésukre, és a kreativ folyama-
tokra 6sszpontosit. A teruleten szerzett tdbb mint hlsz éves tapasz-
talatukat olyan meghatarozé pedagdgusok inspiraltak, mint Franco
Lorenzoni, Paulo Freire, José Antonio Abreu, és ez adja a Sebastia-
no Spinella, Ursula Mainardi és munkatarsai altal vezetett szbvetség
nevelési tapasztalatainak gerincét a szinhazmdvészet, ide értve a
cirkuszmU(vészetet is, a zene, a storytelling és altalaban a kreativ ja-
tékok terén.

Az oktatasi, tarsadalmi és terapias képzési tertletekkel valo talalkozas
elésegitette az aktiv és nyitott modszertan kilénb6z6 6sszefuggések-
ben és helyzetekben val6 felépitését. A f6 cél egy kreativ és reflektiv
folyamat biztositasa és 6sztonzése, amelynek célja a készségek elsa-
jatitasa, valamint a résztvev6k potencialjanak és képességeinek tuda-
tositadsa. A csoportmunka mindig kedvez a fejl6désnek és az egyén
onértékelésének, intim és védett kdrnyezetet teremt, megkonnyitve
az érzelmek és gondolatok artikulalasanak folyamatat, a nagyobb tu-
datossagot, illetve egyensulyt hozva létre. A szinhaz, a cirkusz, a mese-
mondas, a kreativ jaték és a zene eszkdzein keresztul képesek vagyunk
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egy személyes és kollektiv kifejez6 nyelvet Iétrehozni, felfedezni és
er@siteni identitdsunkat és képunket, egyfajta ,h8s"- énként.

A h8s archetipusa, ahogy a tobbi archetipus is a kollektiv fantaziabdl,
hagyomanyos és nem-hagyomanyos torténetekbdl, mesékbdl, legen-
dakbol és személyes torténetekbdl sziletik, segit megvilagitani mod-
szertanunk céljait és megerdsitentink annak hatasait.

PELDAK MUNKAESZKOZRE

- Gyerekkori és utcai jatékok. (Hagyomanyos és ismert gyermekjaté-
kok, amelyek kdnnyen felismerhet8ek a résztvevéknek; az elsd 1épés-
ben hasznaljuk, a tdbor meglatogatasa és a gyermekek jatékra hivasa
a cél, az els6 kapcsolat kialakitasa és a részvételi vagy felkeltése. Ké-
sBbb ugyanazokat a jatékokat |épésrél 1épésre kidolgozzak a fiatalok,
a szinhazi format adva nekik.)

* Egyuttm(kodd jatékok. (A résztvevdk kozotti kapcsolatok kialakitasat
célzo kollektiv relacios jatékok segitik 6ket egymas megismerését és
a korlatok, példaul a kulonbség és a félénkség legybzését.)

* Figyelem és koncentracios jatékok. (A résztvevdk képességeinek fej-
lesztése, hiszen gyakran hianyzik a megfelel6 koncentraciés képes-
ség, ami a tovabbi munkahoz szikséges lenne.)

* Bizalmi, kapcsolattartasi és kapcsolati jatékok. (A cél a masik megis-
merése és bizalomépités a csoport tagjai kozott.)

* Felfedez§ és térgazdalkodasi jatékok. (A résztvevdk gyakran a tabor

korlatozott terében, kis konténerekben, kunyhékban, lakékocsik-
ban élnek, kevés tapasztalattal rendelkeznek tréningez6 kdzdssé-
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gi termekrél, eltéréen érzékelik a helyet, és friss tapasztalatokra
szorulnak a térhasznalatrél emberi kapcsolatok esetében és szin-
hazi szempontbdl is (példaul intim tér, relacios tér, tarsadalmi tér,
el6adoi tér.)

* Maszkok és babszinhaz hasznélata.

* Zeneiség és ritmus, hangszerek felfedezése, a hang hasznalata a
beszédben és az éneklésben. (Kilondsen fontos Iépés a sajat sze-
mélyes kifejezési mddjanak - vagy mddjainak - kialakitasaban, ami
zenei készségek felfedezését eredményezheti, de féleg a kuldénbo-
z8 modalitasok felismerésének javitasat segiti el a kommunikacio
hangnemében és ritmusaban.)

« Onmaganak a bemutatésa (Az els6 fontos |épés sajat identitdsanak
és egyediségének tudatositdsahoz a mindennapi életen tul. A hés és
a hdsné felfedezése 6nmagaban, a sajat életében és a masikéban, a
h8s és hésnb példaja a kdrnyezetiinkben.)

* A bohoc: kdnnyedség alarca alatt nevet dnmagan. (Fedezze fel
az Onirénia értékét, az egyszerlség koltészetet, annak értékét,
hogy masokat megmosolyogtasson, felismerje és megossza sajat
torékenységét, hogy kideruljon, gyakran ez az, ami mindenkiben
k6z6s.)

* Talalékonysag és mesemondas. (A képzel&erd fejlesztése, ami segit a
mindennapi élet eseményeit epikus szemmel meglatni.)

* A képzelet és a személyes emlékezet beinditasa. (Illusztraciok, fény-

képek, zene és dalok révén, tdbbszenzoros élmény, mint pl. a szaglas
és tapintas.)
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PELDA EGY KISERLETI TALALKOZORA (2-3 ORA)

« Udvozlés

* Egyéni bemutatkozas jatékok segitségével

* A személyes, tarsadalmi és strukturalis terek felfedezése jatékokkal

* Kreativ és kifejez6 eszkozok kiprobaldsa (szinhazi jatékok, cirkuszi
hangszerek, bohdcok, dalok) gyakorlasa

* Improvizaciok: az adott eszkdzok gyakorlati hasznalataval

* Kiscsoportos vagy egyéni munka, amiben teret adnak a kifejez8
ingereknek

* A munkajuk bemutatasa a tébbieknek
* Beszélgetés és elemzés

* Relaxacios zaras

* Elk6szonés

Romania:

F8 eszkdzunk (Giuvlipen Tarsulat) a tevékenységeinkben az egyértel-
mU tarsadalmi Uzenettel rendelkezd mUvészet létrehozasa.

Ugy gondoljuk, hogy tarsadalmi szint(i valtozast tudunk elérni a szin-
hazzal, amelynek hatalma van arra, hogy a k6zénség megismerje azo-
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kat a problémakat, amelyekkel a roma emberek a joghatésagukban
szembesullnek, ez egylttérzést valtson ki beldltk, ami miatt hatast
gyakorolnak a hatésagok mikddésére.

A Roma Szinészek Egyesuletét 2015. novemberében roma szinészek,
mUvészek és kulturalis szakemberek alapitottdk azzal a céllal, hogy
a roma kirekesztés elleni kiuzdelem egyik formajaként létrehozza-
nak egy gondolkodasi és cselekvési strukturat mivészeti terileten.
A szovetség célkitlizései: kulturalis integracio, mlvészeti és kulturalis
innovacié a mlvészet tertletén és kulondsen a szinhazban, a roma
jogok elémozditasa a mlveészet révén. A Roma Szinészek Szovetségét
Bukarestben hoztak létre, egy aktiv kulturalis térben, amelynek célja
a muvészeti termékek hozzaférhet8ségének javitadsa a kiszolgaltatott
csoportok szdmara, és a mivészet felhasznalasa e kiszolgaltatott cso-
portok tdmogatasara.

2014 6ta, amikor informalis csoportként megalakult a Giuvlipen, meg-
figyeltik, hogy a mlvészet képes teret biztositani az egyes k6zdsségek
tarsadalmi problémainak komoly megvitatasara, és konkrét valtozaso-
kat hozhat létre a k6z6nség és a kzosségek szamara.

Azzal, hogy ezeket a témakat a roma emberekkel k6zdsen targyaljuk
az elnyomottak szinhazaban / féorum szinhazi mihelyekben és az el8a-
dasok utan, olyan tereket szeretnénk létrehozni, amelyeket tovabb le-
het fejleszteni a nehézségekkel kiizdd emberek vitdinak és tamogato
csoportjainak létrehozasaval.

A Giuvlipen forumszinhazi workshopokat szervezett a ,Phenja. A n6k
elleni er6szaknak nincs szine! ” az E-Romnja Egyesulet altal megvaldsi-
tott projekt keretén beltl. A mihelyek témai a kdvetkezd8k voltak: ro-
ma nok elleni erdszak, korai hazassag, iskolai lemorzsolddas, nemek
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kozotti egyenl6tlenség. A férum szinhazi mdhelymunkara Giurgiu és
Giulesti varosaban kerult sor roma résztvevékkel. 2015 novemberé-
ben és 2016 marciusaban a Giuvlipen forumszinhazi mdhelymunkakat
tartott a roma kozdsség szamara a bakdi Valea Seaca-ban. A works-
hop alatt szé volt a roma migraciorol, a roma nék elleni er6szakrol, az
egészséglgyi rendszer rasszizmusarol stb.

2017-ben két féorumszinhazi mdhelyt inditottunk két roma kozos-
ségben (Mizil és Ferentari) a Sasto Vesto! projekt keretében, az OSF
tdmogatasaval. A projekt elsé részében, 2017 tavaszan, az E-Rom-
nja egyesulettel egyuttmdkodve kezdtuk meg a munkat roma
kozosségekkel Ferentariban (Ferentari, egészség visszavonva) és Mi-
zilben (Vigyazzon egészségérel). A szinhazi el6adast a kdzosségben,
a ,Stela and Dana kozosségi kdzpontban” jatszottak, Zita Moldovan
koordinalasaval.

Mizil Romania egyik varosa, ahol a legtébb HIV-fert6z6tt van, és a ro-
ma kdzosségekben évente egy vagy tobb fiatal hal meg a kezelés hia-
nya miatt. Ezeknek a fiataloknak a csalddjait az informaciéhiany és a
HIV / AIDS ismeretlensége miatt gyakran megbélyegzik és jogtalanul
itélik el gyermekeik betegségéért. Az orvosi tajékoztatas hianya sok
szempontbdl érinti a kozosséget, példaul a fiatal lanyokat nem 6szton-
zik, hogy menjenek négydgyaszhoz, mivel az a benyomasuk, hogy erre
csak a szexualis élet kezdete utan van szukseég.

A ferentari cigany k6z0sségben az el6adasunk akkor zajlott, amikor az
5. szektor polgarmestere bezarta a Caracuda-t - a Ferentari szocialis
szolgaltaté kdzpontjat, kdvetkezésképpen kdzegészségligyi visszaélést
kovetett el a szomszédsagban él6 raszoruldk ellen. Szolidaritasként
szamos egyesulet irt ald peticioét a hatésagok visszaélése ellen. A ci-
vil szervezetek képvisel6i és a helyi aktivistak vitattak meg a k6zdsség
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egészséglgyi problémaival kapcsolatos ellenallds modjait és formait,
a hatosagok jelenléte nélkul.

2018-ban a projekt forum szinhazi el6adasokkal folytatédott a bu-
karesti Colentina és Ferentari roma k6z0sségek képviselBivel egyutt.
A “Sasti Vesti” (“A roma n6k szamara elérhet(etlen) kozegészséglgyi
rendszer: torténetek a Boldean k6z6sségbdl”) és az “En ... (,A roma ndk
szamara elérhet(etlen) kozegészséglgyi rendszer: torténtek Ferentari-
bol) a Bukaresti Egyetem Szocioldgiai és Tamogatasi Kar tébb képvise-
I6jének részvételével zajlott.

A két esemény kdzponti témaja a roma n8k kozegészségligyi rendszer-
hez és reproduktiv jogokhoz valé hozzaférésének hianya volt, hang-
sulyozva mind a csalad, mind a k6z6sség intim terének fontossagat,
valamint a beteg, legyen akar roma beteg, kapcsolatat a haziorvossal,
valamint, hogy milyen mértékben hatnak ki az életUkre a sztereotipiak
és tarsadalmi cimkék. A “Sasti Vesti” rendezvényét Moldovan Zita szi-
nészné rendezte.

Sasto Vesto! a forum szinhazat tarsadalmi mechanizmusként hasz-
nalta annak érdekében, hogy felhivja az egészségligyi dolgozdk és az
allami hatésagok figyelmét arra, hogy probléma van a romak egészség-
ugyi szolgaltatdsokhoz valé hozzaférésével kapcsolatban, és empatiat
ébresszen (ami a hallgatdésagban jelentkezett is) ezzel kapcsolatban.
A forum szinhazi el6adasokon két roma kézosség tagjait talalkoztat-
tak, és lehet&séget teremtettek az egészségugyi szolgaltatasokhoz va-
[6 hozzaférés valds kérdéseinek megvitatasara.

Aférumszinhazi mihelyek két roma kdzosséget tajékoztattak és erdsi-

tettek meg jogaikra vonatkozoéan, értelmes kommunikaciot alakitottak
ki a roma kozdsségek és az egészséglgyi szolgaltatok kozott azaltal,
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hogy biztonsagos teret teremtettek a parbeszéd és a kdlcsénds meg-
ismerés szamara. A mlhelyek utan létrehozott szinhazi el6adasokat
maguk a résztvev8k mutattak be. A két el6adas a kiszolgaltatott kozds-
ségektél szarmazd roma emberek jogait képviselte, és felhivtak a nagy
kozonség figyelmét azokra az egészségugyi problémakra, amelyekkel
aroma emberek szembestilnek.

A cél az volt, hogy megerd8sitsék a roma kozosségeket abban, hogy
muvészi eszkdzokkel kiizdjenek a rendszerszint( diszkriminacio és a
helyi hatésagok negativ hozzaallasa ellen, amelyek kozvetlentl okol-
hatok egészségi allapotukért és bizonytalansagnak kitett életikért.

A projekt megvalaszolta azokat a kérdéseket, amelyek a specialis
egészségligyi szolgaltatasok a k6zdsség szamara torténd hozzaférhe-
téségéhez szikségesek a szinhazi forum mihelyfoglalkozasai és el8a-
dasai révén. Oktatod szerepet toltottek be azaltal, hogy felajanlottak a
szukséges informacidkat a kozdsségek és a nagyobb kdzdnség sza-
mara, a romak altal felvetett konkrét kérdésekrél. Sajnos az illetékes
hatosagok, az egyik f6 célk6zonség, nem valaszoltak meghivasunkra.

Az egészségugyi dolgozoknak lehet8sége nyilt megismerni a kbzdssé-
gek kozvetlen perspektivajat, hogy dekonstrualjak a roma embereket
érintd sztereotipiakat az egészséglgyi rendszerhez valé hozzaférés
szempontjabdl (példaul az a sztereotipia él, hogy a roma emberek
kulturalis okokbdl és az oktatas hidanya miatt nem igénylik az egész-
ségugyi ellatast). A szinhazi mlhely hozzaférheté mechanizmusokat
biztositott, hogy személyes narrativakon keresztll mutassak meg az
egészségligyi szolgaltatasokhoz valé hozzaférés kérdését, és megol-
dasi lehet8ségeket vehessenek gorcsd ala. Emellett a két Giuvlipen
el6éadassal mas-mas kormanyzati szervezetek képvisel6it, valamint
értelmiségieket, mivészeket és aktivistakat is bevontunk arra, hogy
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kdézdsen megoldasokat keresstink a roma kézosségek specialis egész-
ségugyi problémaira.

Amit a legtobb szegény roma kézosségben a legnagyobb problémanak
azonositottak, az az egészségugyi szolgaltatashoz vald hozzaférést biz-
tositd személyi igazolvanyok és az infrastruktira hianya, a gettésodas,
a kdzosseég elszigetelddése, valamint a romakkal szemben é18 negativ
kulturalis sztereotipiak, amelyek komolyan korlatozzak az egészség-
ugyi ellatashoz val6é hozzaféréstket.

Minden altalunk kivalasztott k6z6sségben harom hetes szinhazi mu-
helymunkat szerveztliink, amelyet két hénapos felmérés és egyezte-
tés alapozott meg, amely el6készitd szakasz az egyes kozosségek az
egészséglgyi szolgaltatdkhoz fliz6d6 sajatos problémaira koncentralt.

Talalkoztunk a két k6zdsség tagjaival, akiket a kdzosségi segiték meg-
hivtak a projektbe, nyilt megbeszéléseket folytattunk az egészségugyi
szolgaltatokrol, a kozosségi kérdésekrdl, és ezek alapjan a talalkozok,
valamint a segiték ismeretei alapjan valasztottunk minden k6zdsség-
ben egy 5 tagu csoportot, akik részt vehettek a workshopokon, és
kozdsen kidolgoztuk a férum el8adas torténetét. Az el6z6 mlhelyek
tapasztalatai alapjan tobb nét akartunk bevonni a mihelyekbe, és
a n6k eldtt allé konkrét kérdésekre ¢sszpontositottunk. Mindezen
tevékenységeket és témakat a két utolsd el6adas - amelyeket egy
szélesebb kd6zdnségnek szantunk Bukarestben - dtvdzte. A két elba-
dast azokban a kozdsségekben is jatszottuk, ahol mihelymunkak
zajlottak.

A forum szinhazi el6adasok a kozdsség egészségligyi szolgaltata-

sokhoz val6é hozzaférés f8 kérdéseit vetették fel, és mediatorként is
funkcionaltak a k6zdsség és a roma emberek egészségligyi szolgalta-

Mdveszettel és ifjusagi munkaval kapcsolatos modszertanaok - 65



tasokhoz valé hozzaféréséért felel6s legfontosabb hatésagok kozotti
parbeszédben.

Projektinkkel befolyasolni akartuk az egészséglgyi szolgaltatasok
szolgaltatoit: a haziorvosokat, az egészségugyi apolokat, az egészség-
dgyi intézmények adminisztrativ vezet6it, de a helyi hatésagokat, a
gyermekvédelmet, a prefekturat, a szocialis segélyszolgalatokat, a ren-
dbrséget, a polgarmestert, a helyi k6zdsség vezetdit, a dontéshozokat
is, akik befolyasolhatjak a roma emberek egészségi allapotanak javula-
sat, és megvaltoztathatjdk a romakrdl alkotott negativ véleményeket is.

Magyarorszag:

Mint ahogy korabban mar emlitettik, Magyarorszagon szamos ok-
tatasi-mUvészeti kezdeményezés is zajlott, amelyek a roma emberek
szerepének er@sitésére, valamint a tobbség tagjainak roma kdzdssé-
gekkel kapcsolatos tajékoztatasara és szemléletformalasara iranyultak.
A kezdeményezések tobbségét civil szervezetek inditottak el. Vannak
olyan hosszutavu szinhazi programok, amelyek k6zéppontjaban az ok-
tatas és a kozosségfejlesztés all, amelyek roma kozdsségek tagjainak
részvételével jonnek létre. Ezeket a kezdeményezéseket altalaban nem
roma szakemberek vezetik, akik facilitaljgk a roma kézosség munka-
jat - ideértve a k6zOsség szamara relevans témak fokuszba helyezé-
sét, torténetek megosztasat, dramaturgiaépitést, probak és eléadasok
megvalositasat. Az ilyen tipusu kdzdsségi szinhazak fejlesztik a kreativ
csoport tagjainak kompetenciait és onértékelését, mikdzben bemutat-
jak a kdzosségek kérdéseit és értékeit a célkdzonség tagjai (altalaban
a tobbség) szamara, hogy tajékoztassak dket és felhivjak figyelmuiket
ezekre a kérdésekre, valamint a hatranyos helyzet(i k6z6sségek kihiva-
saira. llyen kezdeményezéseket tobbek kozott a Kava, Sajatszinhaz és
Utcaszak valdsitott meg. Ez mind pozitiv, de vannak kritikus észrevéte-
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leink. Bar az alkotasok sokszor a roma kdzosségek torténeteire épultek,
az alkotas folyamatat és a fokuszpontok meghatarozasat nem roma
szakemberek végzik, ami akadalyozza az dnreprezentaciot. Masrészrol
azok, akik részt vesznek az alkoté munkaban altalaban egy k6z6sséghbdl
érkez6 romak, ami szegregalt csoportot hoz létre bel6luk (nem cigany
vezetBkkel), igy sokszor kimarad az eltérd csoportok kozotti talalkozas,
partneri egyuttmidkodés lehetésége az alkotéfolyamatokbdl.

Amikor a Fuggetlen Szinhaz olyan hosszu tavu szinhazi oktatasi prog-
ramokat valositott meg, amelyek képzés mellett el6adasok létrehoza-
saba és tovabbjatszasaba is bevont fiatalokat - altalaban interetnikus
csapatot prébaltunk létrehozni, és a mivészeti/oktatasi vezetésben
mindig volt roma dnképviselet. Az el6adasok torténeteiben is kulon-
féle relevans tarsadalmi szempontokat szeretnénk felvetni. Ezekbe a
programokba a nagyon intenziv és szigoru mudvészeti oktatasra (akar
heti 15 dra) dsszpontositottunk, és 6sztondijat biztositottunk a fiata-
lok szamara (amelyet csak azok kaptak meg maradéktalanul, akik min-
dig id6ben érkeztek a prébakra az adott hénapban) - ami biztositotta,
hogy a résztvevd fiatalok egy része szinhazi szakemberekké valjon, és
mindannyian megtanuljak a szigord munkamoralt. igy a megcélzott fia-
talok szakmai karrierjét is tamogatjuk munkankkal. Ebbdl a szempont-
b6l csak olyanokkal dolgozunk, akik valéban sokat akarnak tenni céljaik
érdekében - igy kevésbé volt nyitott mindenki szamara programunk,
mint az ,alacsony kiszob(" projektek, amelyek célja a tagabb célcso-
port bevonasa, és ahol a mlvészeti produkcié és a szakmai fejlédés
kevésbé fontos, mint a kdzosségek megerdsitése és fejlesztése.

Romak altal tartott, romakrol szolo workshopok

Meg kell, emlitsik az Uccu Alapitvanyt, amely szervezet roma fiatalok
vezetésével tart kilénb6z6 iskolai osztalyok szamara workshopokat -
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féleg a tobbség altal Iatogatott osztalyokban - a roma identitasroél és a
romakat érint6 kérdésekrdl. A kezdeményezés célja a személyes talal-
kozasok biztositasa a roma és nem roma emberek koz6tt, a parbeszéd
elinditasa. Emellett tények, személyes torténetek és kozos tapasztala-
tok alapjan kivannak hatni a workshop résztvev8inek romakkal kap-
csolatos attitlidjeire. Kimondottan fontosnak tartjuk ezt a lehet&séget
a diakok célcsoportja és a workshopokat tarté roma fiatalok szem-
pontjabdl is. Csak azt a szempontot taldljuk problémasnak, hogy a
workshopokat kizarélag roma fiatalok tartjak - tehat nem ad lehet6-
séget a roma és nem roma emberek befogadé egylttmikodésének
bemutatasara, és az interetnikus szempontok bevonasa is kimarad igy
a beszélgetésekbdl. Ezért mi a foglalkozasainkat mindig probaljuk egy
roma és egy nem roma, illetve egy férfi és egy ndi tréner vezetésével
megtartani, annak érdekében, hogy j6 példat mutathassunk az etni-
kumok és a nemek kozotti egytttmikodésre, és hogy a workshopok
soran minél tébb szempont meg tudjon jelenni. Egy masik szempont,
amelyet az Uccu mddszereivel és korabbi tevékenységeinkkel kap-
csolatban is meg szeretnénk emliteni, hogy néha kevésbé hatékony,
ha tulsagosan kozvetlenul arra a témara 6sszpontositunk, amelynek
kapcsan néhany attitidot meg akarunk valtoztatni. Mivel az ilyen koz-
vetlen beavatkozasok ellentmondasos hatassal lehetnek, amikor a
résztvevOk azt tapasztaljak, hogy rajuk akarunk eréltetni egy Gzenetet
vagy témat. Ezért néha inkabb mas témakat (pl. szinhaz, h6sok torté-
netei stb.) helyeziink elétérbe - olyanokat, amelyeknek torténetesen
vannak roma vonatkozasai, ahelyett, hogy magara a ,roma” témara
koncentralnank.

Ami az ilyen mihelyek kozvetlen Uzeneteit illeti, az a véleményunk,
hogy nem szerencsés erds ideoldgiat vagy kdzvetlen Uzeneteket eljut-
tatni a résztvevdékhoz. Inkabb a kulénb6z6 vélemények tiszteletben
tartasanak, a biztonsagos térnek, a kritikus gondolkodasnak az értéke-
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it hangsulyozzuk, mert ha az oktatdk direkt narrativat akarnak eréltet-
ni (pl. hogy a romak helyzetének f6 oka a strukturalis diszkriminacid,
igy f6leg az intézmények és a tobbség tartozik érte felel6sséggel), az
kontraproduktiv hatassal lehet a résztvev6kre. Munkank soran nagyon
fontos az oktatok értéksemleges és nyitott hozzaalldsa, ami kuléno-
sen nehéz olyan helyzetekben, amikor egy résztvevd gylloletbeszé-
det alkalmaz a roma kdzdsségek ellen. Egy foglalkozas elején az egyik
résztvevé megkérdezte: ,Probléma-e, ha utdlom a romakat?” A roma
és nem roma segitdk nem mutattak, hogy a kijelentés frusztraciot oko-
zott volna a szamukra, csak kedvesen kozolték: “Nem, ez nem problé-
ma, azért jottink ide, hogy a te gondolataidrol is beszélgessunk.”

A jatékositas kozvetett hatasai

Mint fentebb emlitettlik, a kozvetett hatasok néha erdsebbek, mint
a kozvetlenek. A jatékok hasznalatdban épithetlnk erre a jelenségre.
Vannak olyan kezdeményezések, amelyek nem arra hivjak a résztvevé-
ket, hogy ,tanuljanak vagy beszéljenek a romakrol”, hanem egy jaték-
ra. Ez lehet egy tarsasjaték - a Sociopoly esetében -, ahol a résztvevék
egy-egy csoportja egy-egy roma csalad szerepeit kapjak egy hatranyos
helyzet( faluban, ahol nehéz helyzetekkel szembesulnek, k6z6s donté-
seket kell hozniuk, és meg kell tapasztalniuk, hogy akarhogy is donte-
nek, nincs elegendd pénzugyi forrasuk ahhoz, hogy elkertljék a kdlcson
felhalmozasat és/vagy nem tudnak olyan alapvet dolgokat biztositani,
mint példaul ételt, cip8t vagy szemuveget gyermekeinek. Az Autonémia
Alapitvany és a Detectivity ,Racs” cim( detektiv jatékaban a résztve-
v6knek meg kell oldaniuk a bldncselekmények rejtélyét, és a feladatok
soran informacidkat kapnak a roma kozosségek kihivasairél, valamint
személyes beszélgetéseket folytatnak roma szereplével - amelyet va-
I6ban roma ember alakit. Mindkét gamifikaciés helyzetben a kdzvet-
len cél a jaték megnyerése azaltal, hogy megoldjak a problémat, mig a
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kdzvetett hatas az, hogy a romakkal kapcsolatos informaciokészletiik
bdvil, roma emberekkel/szerepl6kkel talalkoznak, és a jaték keretében
megtapasztaljak ezeknek az embereknek a kihivasait. A kdzvetett ha-
tas nagyon meghatarozé, példaul egy roma emberrel valé személyes
taldlkozas esetén. Megemlithetjuk a kincsvadaszat mddszert is, ame-
lyet tarsadalmi nevelés céljabdl is kerult mar felhasznalasra. A kisebb
jatékeszkozok alkalmazasa a workshopok soran szintén hasznos, segit
bevonni az érintett fiatalokat, felfrissiti, 6sszekapcsolja, energetizalja
vagy fejleszti a résztvevéket. A gamifikacio nélkul a frontalis prezenta-
ik, st néha az interaktiv beszélgetések sem lehetnek elég érdekesek
a résztvevlk szamara. Ezért megprobaljuk alkalmazni a jatékositast az
altalunk megvaldésitott workshopokon, és a hosszabb oktatasi vagy mU-
vészeti fejlesztd programok soran is, amelyekben dolgozunk.

A miiveszet, mint a megeradsités, valamint a torténetek és lizenetek
megosztasanak eszkoze

Talan a Tudas6alom a legrelevansabb és legszélesebb kdrben elter-
jedt kezdeményezés, amely a mlvészetet hasznalja a roma fiatalok
szerepének megerGsitéséhez: dalokat és videoklipeket készitenek
roma fiatalok bevonasaval. A rap/slam versszévegek az oktatas fon-
tossagara Osszpontositottak - de trendi, vicces és felhasznaldbarat
modon. A dalok megszodlitottak a roma sracokat, tanulasra inspiraltak
Oket, és nem a kulsé problémakra, hanem a sajat lehet&ségeikre 6ssz-
pontositottak. Ez a szempont nagyon fontos. Senki sem lesz erésebb
vagy sikeresebb, attél, hogy masok sajnaljak 6t, vagy attél, hogy raéb-
red, milyen rossz a helyzete, és hogy az objektiv kils6 koértlményekre
nincs befolyasa. Masrészt nagyon fontos, hogy a megerd&sité Uzene-
teket olyan nyelven és stilusban irjuk, amely relevans a célkdzénség
szamara. Az Onreprezentacio is megvalosult ebben a projektben. Egy
révid dal Iétrehozasa a csoporttal j6 eszkdz azon torténetek és értékek
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megosztasara, amelyek szamunkra relevansak. A szovegek és a zene
megalkotasa sokszor vonzébb a hatranyos helyzetd fiatalok szamara,
mint egy fogalmazasé.

Workshopjainkon altaldban lehet8séget adunk a résztvevéknek, hogy
feldolgozzak sajat torténeteiket, és kooperativ mdédon hozzanak létre
egy kreativ terméket (pl. roévid videod, szinhazi jelenet, irott anyagok,
rajzfilmek stb.). A mfajt a csoport tagjai talalhatjak ki aszerint, hogy
mi passzol a térténetukhoz vagy Uzenetikhdz, amelyen dolgozni akar-
nak. A kooperativ alkotas fejleszti az egyuttmikodési kompetencidkat,
az alkotdmunka fejleszti az dnkifejezést, és az eredmény biztositja a
sikerélményt, amely az 6nbecsulést is fejleszti. Egy (h8s) torténetet
sokféleképpen oszthatnak és vitathatnak meg. Kiemeljuk a térténet-
mesélést, a levél- /napldirast, a torténet hangfelvételét, a rovid vided
készitését (szintén nagyon rovid videdkat: vines) és a szinhazi lehet6-
ségeket. llyen példaul a férum szinhaz, a képszinhaz vagy a sajat méd-
szerUnk, a TheDe (szinhaz és vita) - amikor a résztvevék valaszthatnak
egy adott problémas helyzethez kapcsol6dé karaktert, és ezen karak-
ter szempontjabdl kell vitatkozniuk a tébbiekkel az adott helyzethez
kapcsolédodan. Ezek a vitaszituaciok hasznosak, mert szélséségesebb
vagy specialisabb szempontok kénnyebben el8kerulhetnek a ,szerep-
[6k” mdgul, mintha a fiataloknak a sajat valodi véleményuket kellene
nyiltan vallalniuk. A karakter a résztvev6k biztonsagat is biztositja.
A résztvevdk legérdekesebb és legértékesebb munkajat és torténeteit
az Fuggetlen Szinhaz blogjan is megosztjak, amely biztositja, hogy a
(roma) fiatalok torténetei és Uzenetei eljussanak a tagabb tarsadalom
tagjaihoz, és hatassal legyenek rajuk. Természetesen csak akkor oszt-
juk meg a videdkat és szovegeket, ha az alkotdk engedélyt adnak erre.

A roma hd8sok kisérleti workshopjainak - amelyek a projekt fontos
alapjaul szolgalnak - médszertanat késébb ismertetjuk.
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Spanyolorszag:

ime néhany beavatkozasi stratégia, amelyet csoportunk a spanyolor-
szagi szinhazi gyakorlatban csaknem huszonét éve alkalmaz:

Storytelling/torténetmesélés:

A torténetmesélés altaldban egy adott id8pontban torténd intervencié,
amelynek nincs id&beni folytonossaga, ezért j6 lehetéséget nydjt a tuda-
tossagnovelésére, viszont a hosszutavu valtozasok elérése szempontjabdl
talan nem annyira hatékony. Amit altalaban a cigany mesefoglalkozasok
soran csinalunk, az az, hogy feltessziik a kérdést: Ha kimondom a ,cigany”
szot, mi jut eszedbe? A résztvevlket arra kérjuk, hogy tul sok gondolko-
das nélkdl, spontdn moédon reagaljanak. Az elhangzé szavakat (vagy mon-
datokat) tablara (vagy hasonlé eszkozre) irjuk. A mesemond6 nem tesz
észrevételeket, ugyanakkor ha a résztvevék kdzott parbeszéd zajlik, azt
megengedi. Miutan mindenki megosztotta a kérdés kapcsan felvet6dd
gondolatait, a mesemondo tajékoztatja a résztvevéket, hogy 8 roma és
hogy hozott néhany ,cigany mesét’, hogy megossza a csoporttal. Majd
bemutatasra kerul egy (életkornak megfelel6) mese, és a foglalkozas vé-
gén marad némi idd a résztvevk és a mesemondo kozotti parbeszédre.

A mesemondd mUhelyek id6tartama hosszabb (altaldban legalabb négy
hét, heti 2 6ras foglalkozasokkal, és legfeljebb egy trimeszter heti 2 6ras
foglalkozasokkal). Ezek soran népmesék és személyes torténetek kom-

sz

célz6 dinamikakat hasznalunk. Ezekben a mdhelyekben sem a mese-
mondo (aki inkabb segitd), sem a résztvevdk nem készitenek el6adast.

Szinhaz:
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Az élet és a tapasztalat szinhaza:

Ebben a médszertanban az életrajzi torténeteket tanulasi eszkdzként
hasznaljak, a kritikus gondolkodas fejlesztésének, valamint a tarsa-
dalmi kérdések és a torténelmi tudatossag el8segitését szolgalé mod-
szerként, hangot adva azoknak, akik altalaban hallhatatlanok.

FELHASZNALT TEMAK:;

1. Ki vagyok én?

2. Gyerekkor és jatékok
3. Iskolaskor

4. Baratok és baratnék
5.
6
7
8

Munka

. Csalad
. Utazasok
. Es most...

* Mikor: 2001-2006

* Hol: - Feln6ttképzési iskolak Sevilldban 2001- 2004
- (Sevillai Egyetem, Feln8ttképzés) 2005, 2006

* Varosi oktatasi program

Mdveszettel és ifjusagi munkaval kapcsolatos modszertanok - 73



* Célkdzonség: felndttek (irastudatlan és egyetemet végzett
feln6ttek)

* Cél: szinhazi el8adas létrehozasa a folyamat soran megosztott
személyes torténetekkel.

* A m(vész egyutt dolgozik a tanarral az osztalyban

* 3fazis:

1. Workshop a tanarok szamara a programrdl, valamint az
élet- és élménytorténetek felhasznaldsardl. Kapacitasbévi-
tés. Tobb mint 30 képzett tanar.

2. Tantermi szakasz. Szerkesztettink egy Utmutatét a ta-
narok szamara, és hetente egyszer kozosen dolgoz-
tunk veluk, ebbdl szuletett meg késdbb a teljes kurzus
modszertana.

3. Szindarab, probak és bemutatd. Szinhazi férum a k6zonség-
gel (amelynek nagy része az iskola tobbi diakjabdl allt, akik
nem dolgoztak ebben a folyamatban). Ertékelés.

* A program teljes sikert aratott; azéta sok tanar és szocialis alkal-
mazott alkalmazza ezt a médszert Spanyolorszagban. Amikor ezt
elinditottuk, akkor még alig ismerték vagy hasznaltak.

* A program eredményeként szinhazi csoport jott létre a sevillai
egyetemen, amely minden évadban szindarabokat készit.

Forumszinhaz:

A résztvev8k megnéznek egy darabot, és ezt kdvetéen beszélgetnek a
szinészekkel, a rendezdvel az adott témarol.

Egyeéb programok:

Interkultlra
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Ez egy 6nkormanyzati program volt, a lakdk részvételével, Sevilla va-
roshazanak korzetében.

15 kilonb6z6 6vodaban és altalanos iskolaban dolgoztunk, kildnféle
kornyékrél szarmazo gyerekekkel, akik z6me migrans volt. Néhany is-
kolaba tébb mint 35 kulonb6z8 nemzetiségl gyermek jart.

Harom fazis:

1. A tanarok workshopja

2. Interkulturalis napok az iskolaban
* Elsé nap: mesék és legendak a vilag korul
* Masodik nap: jatékok
* Harmadik nap: énekek és tancok

3. Ertékelés és tapasztalok megosztasa

Celkitizesek

1. A kulénb6z6 nemzetiségli gyermekek és csaladjaik befogadasa-
nak tamogatasa, megismertetve az oktatasi k6zdsség tobbi tagja-
val azoknak az orszagoknak szokasait és sajatossagait, ahonnan az
érintett gyerekek csaladjai szarmaztak.

2. A gyermekek és az oktatas integralt gazdagitasa a mas kulturakbdl
szarmazo értékekkel és lehetdségekkel.

3. A lehet6ségekhez mérten el kell érni a mas kulturaju, nemzetisegl

sz

vékenységekbe, ami el6segiti kozéptavon a tarsadalomba torténé
beilleszkedésuket is.
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4. Felhivni a szul&k, a diakok és a tanarok figyelmét, hogy szolidarisan
és kolcsondsen toleransan viselkedjenek mindenféle kultdraju em-
berrel, igy elkertlve a tarsadalmi kirekesztést és a tarsadalmi cso-
portok megkulénboztetését.

élését a gyermekkortdl kezdve, racionalisabb gondolkodasmaédot
teremtve a jov6 generacioi szamara.
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7. ROMA SZINHAZ

Mivel projektiinkben a roma dramakra, a dramai hdsdkre és rajtuk
keresztul a kulonféle roma kdzdsségek értékeire, kihivasaira koncent-
ralunk Eurépa-szerte, és meger6sitjuk a (roma) embereket, fejlesztjik
aroma és nem roma csoportok kdzotti viszonyt, kapcsolatokat és aktiv
egyuttmudkodeést, fontos, hogy attekintsik az eurdpai roma szinhazak
munkait és a monodramak térténeteit, amelyekre a munkank soran is
koncentralni fogunk.

Kezdetek

Aroma el6addmUvészet azéta van jelen Eurdpaban, hogy az elsd roma
emberek megérkeztek a térségbe - annak ellenére, hogy akkoriban ez
nem volt intézményesitett szinhazi forma. A cirkuszi és szinhazi el6a-
dasok azonban hagyomanyosan a nomad k6zosségek repertoarjanak
részét képezték, éppugy, mint a joslas, a gyégynovenyek, hamok, bér-
szijak, fémbdl vagy fabol készult aruk értékesitése. Ebben az esetben
a szinhaz nem csak a néz8k szérakoztatasara, hanem kalonféle aruk
reklamozasara is szolgalt. E tarsasagok tagjai bohdcok, zsonglérok,
el6éadok, zenészek és mesemonddk voltak, akik vicces vagy meghato
torténetekkel probaltak felkelteni a figyelmet.

Bar az el6adomUivészet mar régdta jelen van a roma kdzosségekben, az,
amit ma szinhaznak nevezink, és amelynek erés kapcsolata van az irott
dramakkal és/vagy szinpadokkal - csak a 19. szadzad végén kezd6dott.

Alabb olvashat6 tobb eurdpai orszag roma szinhazainak révid szinhaz-
torténeti 6sszefoglaldja, valamint azon roma dramak révid leirasa, ame-
lyeket bemutattak a magyarorszagi 1. és 2. Roma H8sok Nemzetkozi
Roma Storytelling Fesztivalon 2017-ben és 2018-ban. Ezeket a dramakat
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és a kapcsolddo oktatasi anyagokat - vagy ezeknek egy részét - felhasz-
naljuk a projekt soran megvalésitott oktatasi tevékenységekben is.

Oroszorszag:

Az elsd hivatalos allandé cigany szinhazat 1931-ben Oroszorszagban
alapitottak meg, amely az6ta is mUkodik: ez a moszkvai Romen Szin-
haz. Az els6 romani nyelvi szinhazi el6adast joval korabban, 1887-ben
mutattak be a moszkvai Maly Szinhazban.

Romania:

Romaniaban az el6adomUivészet nem csak a nomad életmodhoz kap-
csolodott. A fellép6k 300 évig rabszolgak, udvari tréfasok és bohdcok
voltak. Jelent8s hatassal voltak a roman szinhazra, mivel akkoriban
Romaniaban nem volt mas szinhazi forma, igy a mai roman szinhazi
hagyomany az 6 mlvészettkre épult. Mindezek ellenére, a Romani-
aban é16 legnagyobb kisebbségnek, a romaknak nincs az orszagban
hivatalos szinhaza. A sztereotipiak és a negativ reprezentacié leklz-
dése érdekében Sorin Sandru és Rudy Moca 2010-ben Caragiale Viha-
ros éjszaka cimuU darabjat adaptaltak roma nyelvre roma szinészekkel.
A bemutat6 nagy siker volt, de sok gyUlloletet valtott ki. A rendezvényt
szamos politikaval foglalkoz6 el6adas kovetett, ezek kdzul harom Bu-
dapesten, a Fuggetlen Szinhaz altal szervezett 1. és 2. Roma H&s6k
Fesztivalon is bemutatasra kerult.

ALEX FIFEA: NEM LATTAL SEMMIT
L~Amikor meglatta a renddrseégi jarérkocsit, elszaladt. Ez felkeltette a

renddérség figyelmét. Elfogtak és indoklas nélkul vitték be a renddrség-
re.” - a Daniel Dumitrache gy
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2014. marcius 4-én a 26 éves, Gabriel-Daniel Dumitrache, hivatalos
cimmel nem rendelkezd 3. keruleti bukaresti lakos, délutan 7 korul
elhagyta otthonat, ahol anyjaval és tobb csaladtagjaval lakott, hogy
munkahelyére menjen. Romaként, Daniel nem kapott iskolai oktatast,
és nem volt polgari dllasa sem, de ,parkoléfidként” és ezermesterként
kereste megélhetését. A parkolofitk olyan férfiak, akik pénzért jelzik
a jarmUvezet8k szamara a rendelkezésre all6 utcai parkoléhelyeket.
Ismerik egymast, a parkolast meghatarozott helyeken végzik, elkerul-
ve, hogy atfedjék egymas teruletét. Néhanyuk roma, vannak drogfo-
gyasztok is kozottuk, sokuknak nincs személyazonosité igazolvanya,
masok hajléktalanok. Az egyetlen dolog, ami kdz6s bennuk az a mély-
szegénység. Marcius 4-én éjjel tdobb renddr megjelent Daniel anyja-
nak a hazanal, és kérte téle Daniel személyi igazolvanyat. Kérulbelul
20 perccel azutan, hogy a renddrok elmentek Daniel szlletési anya-
konyvi kivonataval, a rendérség bejelentette csaladjanak, hogy meg-
halt. A csalad azzal vadolja a rend6rséget, hogy meggyilkoltak, mivel
a hivatalos dokumentumok szerint a halal egy rendérségi épuletben
tortént, ahova gyanusitottként vitték be. A halotti bizonyitvanyban
megjegyezték, hogy a halalt sulyos vérveszteség, véromleny és a lép
patologiai leszakadasa okozta. A dokumentumot 2014. marcius 5-én
vették nyilvantartasba, megemlitve, hogy a halal marcius 4-én tortént.

A rendezd8, David Schwartz és Alex Fifea szinész egy Ujsagban olvasott
Daniel halalarol, ami felkeltette az érdekl8désiket. A kdzOsség tagjai
egy évig szintén részt vettek a birdsagi meghallgatdsokon és olvastak
a tanuvallomasokat, az alkoték elkisérték a parkoléfidkat munkaba, és
interjukat készitettek Dani rokonaival és barataival. A darab ezen jegy-
zetek és hangfelvételek alapjan készult. A rend8rség el akarta tussolni
az esetet, mintegy 30 rendér allitotta a birésagon, hogy ,semmit sem
lattak”, semmit sem tudtak arrdl, hogy mi torténik, és fedezték az elko-
vetdt. A targyalasok elmaradtak, a birok folyamatosan cserélédtek, vé-

Roma szinhaz - 79



gUl az utolsé bird hozta meg az itéletet. A rendért, akit az el6adasban
Moldavnak hivnak, 7 év bortdnblntetésre itélték sulyos testi sértés
miatt, amely akaratlan emberglést eredményezett. Ha gyilkossagot
okozé kinzasban itélték volna el blinésnek, 15-25 év idétartamu bor-
ténbuntetést kapott volna. Mas rend6rt nem itéltek el. De az egyetlen
renddrt sujté itélet is valoszinlleg a targyalas soran tapasztalt aktiv
kdzodsségi részvételnek, és a mivészek jelenlétének volt kdszénhet®d.

A muvészek aktiv részvétele mellett azt is meg kell emlitentunk, hogy
Dani tanuja volt, annak, hogy a rend6rség agressziét alkalmazott az
egyik tarsa ellen, és kész volt ezt birésagon is tanusitani. Ez lehetett az
egyik oka annak, hogy a rendérség késébb elfogta és megdlte. A bator
tanuzasi szandék is hdsies cselekménynek tekinthetd.

Az el6adas felveti annak kérdését, hogy a mlvészek és alkotdk te-
vékenységének milyen tarsadalmi hatasai lehetnek. Lehetnek-e koz-
vetlen hatassal egy igazsagtalan helyzetre? A diszkriminacié elleni
kizdelem bemutatasa a szinhazban a kdvetkez8 generacié m(ivészei-
nek munkajaban is meghatarozo lehet.

A szinhaz nem csak a néz6k szamara lehet inspirald, a kovetkezé
szindarab létrehozasa szintén segitette a szinészndt abban, hogy meg-
erdsitse és kialakitsa sajat, roma identitasat.

Alina Serban: Felelésségem tudataban kijelentem

.Szeretnék egyetemre menni. Ehhez egy tisztességes helyre van szuk-
ségem, ahol élhetek és tanulhatok.”

Az el6adas egy Onéletrajzi monodrama, amely Alina Serban életének f6bb
szakaszait mutatja be. Gyerekkoraval kezd6dik, elmondja, hogy a csaladja
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elszegényedett, hogy hogyan vesztette el a szlleit, és hogy hogyan jutott el
végul a londoni Royal Academy of Dramatic Arts-ba tanulni. A jaték kulcs-
fontossagu jelenete egy jelentkezés megirasa. Ez a dontés valtoztatta meg
az életét. Alina egy romaniai roma lany, aki az oktatasba vetett hitét az any-
jatol hozta magaval. Kozéposztalybeli csaladban szuletett, de hamarosan
szegények lettek, és apja rokonainak hatsé udvaraba koéltoztek, ahonnan
hidnyzott mind a békés kdrnyezet, mind az alapvet6 szennyvizelvezetés.
El6szdr csak harom hétig akartak maradni, ami késdbb hat hénapra valto-
zott, végul 12 évet toltétt az udvarban. Ez a kdrnyezet és a kilatastalansag
nyomot hagyott az itt él6 embereken, és Alina nem akart veltk maradni.
S6t, nem akart roma sem lenni. Ez késébb megvaltozott, amikor egy fesz-
tivalon roma emberek visszajelzéseibdl rajott, hogy romanak lenni trendil
Epp a kdzépiskolai zarévizsgaira tanult, amikor a csaladjat kilakoltattak.
Nem voltak megfelel§ korilményei a tanulashoz, de szerette volna befe-
jezni a kdzépiskolat és egyetemen tovabbtanulni. Ezért ugy dontétt, hogy
megvaltoztatja az életét, és allami gondozasba vételi kérelmet nyujtott be.
Mostanra elismert szinészndvé valt, aki blszke szarmazasara.

Az el6adas kapcsan felmerdl a kérdés, hogy elfogadhatd/tanacsos-e
negativ dolgokat megmutatni a roma emberekrél, vagy ez csak ront a
tébbségi tarsadalom véleményén? Megvaltoztathatjuk-e életiinket az
objektiv akadalyok ellenére? Mennyivel nehezebb egy nyomornegyed-
bdl egy egyetemre menni, mint a kozéposztalybdl?

A kovetkezd el6adas nyitva hagyja a kérdést, hogy jo vagy rossz-e a fia-
talkori hazassag. Mihaela Dragan szinészként beszélt a romaniai roma
ndék kuldnleges helyzetérdl és a fiatalkori hazassagokrol.

Mihaela Dragan: (A n)6 beszél

Es egyszer csak lett egy 6tletem! A csalddok egyikében sem volt pin-
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kosdista fiu, akivel apam 6sszehazasitott volna! Tehat azt gondoltam:
»Ha olyan leszek, akkor az esélyeim, hogy férjhez menjek, nulla lesz!”

Az el6adas tobb né szempontjabdl mutatja be a korai hazassagot, ami
sok roma kozosségben hagyomany. Egyikik Roxana, egy romaniai ro-
ma lany. Fiatalon kellett volna férjhez mennie, és szilei megtiltottak
neki, hogy iskolaba jarjon. Apja ragaszkodott ahhoz, hogy a férje ro-
ma legyen. A hazassag elkerllése érdekében Roxana megvaltoztatta
valldsat. Olyan gyulekezetbe kezdett jarni, ahol egy roma ember sem
volt, akihez férjhez mehetett volna. Annak ellenére, hogy sikerult elke-
rdlnie a korai hazassagot, igy is abba kellett hagynia a tanulast. Roxana
nem tudott azonosulni csaladja elvarasaival, inkabb a toébbségi tarsa-
dalomhoz érzett kapcsolodast. Titokban folytatta az iskolat és késdbb
oktatasi asszisztensként dolgozott. Feladata lett a roma gyermekek
toborzasa kulonféle projektekre. Ezen a munkan keresztul Ujra kap-
csolatba |épett a roma identitasaval.

Roxana egy roman kisvarosban, Buzauban, egy zlatari roma kozdsség-
ben él. Itt altaldban a lanyok 11 vagy 12 éves korukig jarnak iskolaba,
hogy megtanuljanak irni és olvasni. A fidk 14-15 éves korukig tanulnak,
8 osztalyt végeznek, mivel ennyi kotelezé a jogositvany megszerzéseé-
hez Romaniaban. Az eskuvékor a menyasszonynak sz(iznek kell len-
nie, szlizessége jelképezi csaladja becsuletét. Az eskivdn a vélegény
csaladja sokszor jelent8s Osszeget fizet a menyasszony csaladjanak.
Az el6adashoz kapcsoléddéan megyvitathatjuk a fiatalkori hazassag
kontextusat, el6nyeit és hatranyait, valamint Roxana és mas roma
fiatalok lehetséges konfliktusait a tobbségi tarsadalommal és a sajat
kozosségukkel.

Mihaela Dragan szinészn6 és dramairo, Bukarestben él. Romanai ro-
ma ndkkel készitett interjui alapjan irta a Del Duma/(A n)6 beszél cimd

82 - Roma szinhaz



darabot, amit monodramaként mutat be. Mihai Lukaccsal egyutt el-
készitették a La Harneala cim( darabot a roma kozdsségek kényszer
kilakoltatasarol.

2014-ben a Mihaela Dragan megalapitotta a Giuvlipen-t, egy ro-
ma feminista szinhazi tarsulatot. Az egyik f6 céljuk nem szocia-
lis szinhaz létrehozasa volt, hanem munkajuk m(vészi értékének
elismertetése.

Spanyolorszag:

A spanyol gitanos-oknak (roma) jelent8s szinhazmU(vészeti hagyoma-
nyai voltak, még miel6tt a flamenco megjelent. A gitandkat a 15. szazad
6ta meglehet8sen sztereotip és negativ médon abrazoltak a szinhaz-
ban; ezeket a karaktereket roma szinészek jatszottak. A 18. szazad-
ban a roma embereknek Spanyolorszagban nem voltak polgari jogaik.
1753-ban, a Sevillai Gitanos Testvériség megalakulasa utan, a ciganyok
csatlakoztak a katolicizmushoz, tancoltak és énekeltek, ezzel Uj szinha-
zi format hozva létre, és felhivva a tarsadalom figyelmét kdzosségeik-
re. A 19. szazadban a ciganyok abrazolasa operakban (Carmen) volt
jelen, és ebben a szazadban jelent meg a flamenco is. Annak ellenére,
hogy beszélhetlink spanyol roma el6ad6é mivészetrél, az els6 cigany
nd, aki klasszikus szinhazi képzésben részesult, Gabriella Ortega Gom-
ez (1915-1995) volt, aki egy hagyomanyos flamenco mivész csaladban
nétt fel. Sonia Carmona Tapia 'Hatartalan méltésaggal’ cimd darabjat
részben az 6 munkassaganak tiszteletére irta.

Sonia Carmona Tapia: Hatartalan méltasaggal

.Van olyan haboru, amely hozzank tartozik? Milyen habord? Mi az ut
fiai vagyunk, miért égetnénk fel az utakat?”

Roma szinhaz - 83



Emilia Fernandez Rodriguez volt az elsé boldogga avatott roma né.
Amikor kitort a spanyol polgarhaborli még friss hazasok voltak férjé-
vel. Annak elkerulése érdekében, hogy férje katonai szolgalatba kerul-
jon, ideiglenesen megvakitottak a férfit, am késébb a milicia rajott a
trukkre, igy a part bértonre itélte mindkettejuket. Eddigre Emilia mar
allapotos volt, igy fogva tartott tarsai megosztottak vele sz(ikos élel-
muket. A vallasos énekeket és imakat egy rabtdl tanulta meg - sok
katolikust bortonoztek be a kommunistak. A bortonfénok felajan-
lotta, hogy szabadon engedi, ha elmondja, ki tanitotta neki ezeket a
szent dalokat. De 6 nem adta fel tarsat, amiért maganzarkaba kuldték.
A bortdonben szllte meg gyermekét. Tiz nappal a szulés utan Emilia
meghalt, és nem tudjuk, mi tortént a gyermekével. A katolikus egyhaz
2014-ben avatta boldogga.

Ortega GOomez Gabriela a Sevillai Egyetem szinész hallgatdja volt, 6
volt az elsd szinészné a Spanyol Egyetemi Szinhazban. Szamos kivalo
mUvész csodalta 6t, tobb festd abrazolta is, és munkajaért 1958-ban
aranyérmet kapott. A Franco-rezsim nem engedte bemutatni a tiltott
koltok, példaul Frederico Garcia Lorca és Rafael Alberti miveit a spa-
nyol szinhazakban. Mivel Gabriella ellenallt a szabalynak, és tovabbra
is szavalta ezeknek a kdltéknek a verseit, el kellett hagynia Spanyolor-
szagot. Amerikaba menekdlt, ahol nagyon sikeres lett. A mexikéi M-
vész Szinhazban elnyerte a legfontosabb dijat, az El Azteca de Oro-t.
A szamUzetésébdl vald visszatérése utan az andallz televiziéban is
megjelenhetett. Soha nem hagyott fel a mlvészetek gyakorlasaval,
élete végén a festészethez és az irashoz fordult. 1995-ben halt meg,
Sevilla-ban temették el.

Sonia a dramajat Vicent Bohorquez-zel kdzosen irta; ez a torténet ra-

vilagit arra, milyen aldozatokat kivan az elnyomoé hatésagok elleni ktiz-
delem - barmilyen politikai szinben szerepeljen is az.
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A skét ird, Jess Smith szintén harcolt a hatésagokkal, de masképpen...
Travellerer Eurdpaban:

Néhany eurdpai roma kdzdsségben a nomad életforma tovabbra is
jelen van. Az travellerek [rorszagban, Skécidban és még sok mas euro-
pai orszag utjain élnek. Az 6sszes eurdpai roma kozosség kozul Gket
fogadjak el a legkevésbé, mivel a kdzigazgatas szamara problematikus
az allandé lakcimmel nem rendelkezé emberek, igy kdzuluk csak né-
hanyuk részesulhet oktatasban és egészségugyi ellatasban.

A torténetmesélésnek hosszi hagyomanya van a traveller kultaraban.
Harom kilonb6z6 mlvész harom traveller torténetet mutatott be az I.
és a Il. Nemzetkdozi Storytelling Fesztivalon.

Richard R. O’Neill: A legnehezebb szo

.De természetesen mi csak badogosok voltunk, sopredék, nem sza-
mitottunk, alig léteztink a betakaritasig, a szedésig és a haborukig,
természetesen.”

Jess Smith, az traveller ir6 annyira felhaborodott, hogy levelet irt az Uj
miniszterelndknek, amelyben azt kdveteli, kérjen elnézést a kdzossé-
gétdl, amiért embertelen moédon bantak veltk. A miniszterelndki hi-
vatal a levél utan felveszi vele a kapcsolatot, de a miniszterelndk nem
hajlandé elnézést kérni a személyes talalkozon. Jess ezért egy alapo-
san megtervezett médiakampany keretében fordul a nyilvanossaghoz.
Jess ndvére egyaltalan nem tamogatja a kampanyt, mert attél tart,
ellenére az ir6 vallalja, hogy szerepel egy él6 TV show-ban, ahova a mi-
niszterelnokot is meghivjak. De a miniszterelndk nem kér bocsanatot,
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ezért Jess Smith egy pohar vizet 6nt az arcaba. El8bb letartoztatjak,
majd az Ugyet birdsag elé viszik. Miutan Jess Smith blndsnek vallja
magat, és kijelenti, hogy kész bocsanatot kérni, a bir6 megkérdezi téle,
hogy akkor miért nem kér bocsanatot, Jess azt valaszolja: ,Majd akkor,
ha & is!”

AfB8szerepld, Jess Smith |étezd ember, de a térténet maga részben fik-
Ci6. A darab megirasanak és bemutatasanak kérulményei azonban va-
[6sak és torténelmi jelentdséglek. Richard O’'Neill ezt a monodramat
kifejezetten Jess Smith szamara irta, aki Edinburgh-ban adta azt el6.
A darab hatasara a Skoéciai Egyhaz elnézést kért az traveller k6zdssé-
gektél az embertelen banasmaod és az allampolgari jogok megsértése
miatt. Sok olyan szervezet alakult meg, amely egészségligyi ellatast és
kozosségépitd szolgaltatasokat nyujtanak a kisebbség tagjai szamara,
sok roma nd kezdett el irni, és a skot travellerek Skociaban hivatalo-
san elismert etnikai kisebbséggé valtak, igy torvényesen felléphetnek
a diszkriminacio ellen.

Ennek a szindarabnak a megyvitatasakor gyakran talalkozunk a kérdés-
sel: lehetséges-e a miivészettel azonnali hatast gyakorolni a dontésho-
zOkra? Erre a kérdésre természetesen sokféle valasz van, de a darab
bemutatasa utan megindult folyamat egyértelm(ien jelzi a mivészet
tudatossagnovel§ hatasat.

A kovetkezd irorszagi torténet fontos kérdést tesz fel, amelyet el kell
dontendnk:

Michael Collins: Kulturalis kerdés vagy sem?

»Mint mindenhol, ahol rasszizmus van, csak akkor lehet igazan egyen-
I6nek lenni, ha az aldozatok elkezdik megirni sajat térténelmuket, és
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megunneplik az egyediséglket. Egy régi mondas ugy tartja, hogy amig
nem a tigris irja a torténelmét, mindig vadaszni fognak ra.”

Michaelt teljesen megrazza, amikor a lanya azt mondja neki, hogy nem
akar tobbet iskolaba jarni. Inkabb csalddot szeretne alapitani, csakugy,
mint az unokatestvérei. Az apa Ugy gondolja, hogy a lanyanak folytat-
nia kell a tanulmanyait. Annak érdekében, hogy megértse az oktatas
fontossagat, feleleveniti gyermekkori emlékeit. Leginkabb vidam és
humoros helyzeteket, amelyeken azonban nehéz nevetni. EImeséli,
hogy a traveller gyermekek az iskola szegregalt, elkuldnitett részében
tanultnak. Csak kuldn jatszotereken jatszhattak. Csak akkor mehettek
a nagy udvarra, amikor a tobbi gyerek nem volt ott, és akkor is csak
azért, hogy szemetet szedjenek és kitakaritsak a jatszéteret. A csalad
kezdetben nomad életet élt, de késébb Dublinba koltéztek, mivel a tra-
vellerek a 60-as évektdl kezdve jogosultak lettek szocialis juttatasokra,
de ehhez allando lakéhelyre volt sziikségtik. A nagyvarosban sok olyan
bar és étterem m(kddott, ahol nem szolgaltak ki, és be sem engedték
Bket. Késbbb polgarjogi képzéseket szerveztek szamukra. Ennek ered-
ményeként megkezd8dott a megerdsodésik, ami mindmaig tart.

Tobb, az egyenld banasmaodért kiizdd csoport hosszu kizdelme utan
az egyenlBségrél sz6l6 torvényt irorszagban végiil 2000-ben fogadtak
el. Ez a torvény megtiltja kilenc kilénb6z8 csoport megkulonbdzteté-
sét, tobbek kdzott a roma emberekét is. Ez valodi attorés volt, és ez azt
jelentette, hogy a travellereket Uzletekben, barokban és mindenhol ki
kell, hogy szolgaljak, olyan helyeken, ahonnan korabban kiutasitottak
Oket. Az ir travellerek szamat a 2016. évi népszamlalas alapjan végzett
becslések szerint kortlbeltl 30 000 fére, a k6zdsség adatai szerint 40
000 fére becsdilik. [rorszagban a travellereket 2017 6ta etnikai kisebb-
ségként ismerik el. Sok ir traveller kutyat vagy lovat tenyészt, és sokan
a fémhulladékok Ujrahasznositasaval keresik a kenyeruket.
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A roma szarmazasu csoportok résztvevdi rommel dolgoznak ezzel a
torténettel. A reflektorfénybe helyezik az iskolai tapasztalataikat, igy
kapcsolodhatnak az el8adashoz.

Egy tanar szempontjabdl mutatja be ugyanezt a jelenséget ‘A mai lec-
ke' (Today's Lesson) cimi el6adas, de teljesen mas kérdéseket vet fel.

Richard R. O’Neill: A mai lecke

“A varoshaza kérelmet kapott egy roma csaladtol, hogy néhany lako-
kocsi-hazat épitsenek egy sajat foldteruletikre. Sajnos ez a foldterulet
a Curtiss tanacsos tulajdonaban lév8 nagy szalloda és golfpalya mel-
lett volt.”

Robert egy altalanos iskola tanara. Nagyon lelkes és odaado, mivel egy
olyan iskolaban dolgozik, amely nagy hangsulyt fektet a diverzitasra és
a nyitottsagra. Robert Ugy érzi, hogy életének nagyon fontos szakasza-
hoz ért, ahol felhasznalhatja tudasat és lehet6sége van arra, hogy a
hallgatok megismerjék a traveller cigany kultdrat, amelyrdl sokat tud,
mivel 8 maga is ebbdl a kozosséghbdl szarmazik. Robert kivalo referen-
ciakkal és kiterjedt szakmai ismeretekkel érkezik az allasinterjura, ahol
Mrs. Bainbridge igazgaté minden fontos kérdést feltesz egy kivételé-
vel: Robert, roma vagy-e? Nem kérdezte - mivel a férfi nem ugy néz ki
és nem beszél Ugy, mint egy roma, és egy ilyen sokszin( intézményben
ez nem is lehet kérdéses Robert szerint sem. Itt a diszkriminacié csak
elvont gondolat. Sajnos ez a fel nem tett kérdés sok bajt okoz. Robert
elfoglalt a cigany-roma-traveller torténelemrél sz616 hénap el6készi-
tésével az iskolaban, de az igazgatd és a varosi tanacs megproébalja
lemondani a programot. Ennek oka, hogy egy cigany csalad szeretne
a varosban letelepedni, és a varosi tanacs el akarja utasitani a kérel-
muket. A tanacsos golfpalyaja melletti lakdkocsik tonkre tehetnék a
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politikus beruhazasat. Robert torténete egyik kollégaja beszédében
bontakozik ki, aki egy pedagogiai konferencian tart el6adast. Tervezett
beszéde helyett azonban ezt a toérténetet mondja el a hallgatésagnak,
szolidaritast mutat, és erre 6sztonzi a résztveviket is.

Richard O’Neill mar masodszor kapott meghivast a Roma H6sdk Story-
telling Fesztivalra. A darab kulon erre az alkalomra irédott. A torténet
fikcios, de valéban tikrozi a brit travellerek mindennapi harcat a diszk-
riminacié ellen. Az ir6 hivatasos torténetmeséléként és dramatanar-
ként dolgozik. Szuléfoldjén széles kdrben ismert gyermekkodnyveirdl
és egyéb mdveirdl; buszke szarmazasara. Ez a hirnév azonban néha
hatranyt jelent, mivel még mindig vannak iskolak, ahova szarmazasa
miatt nem lehet meghivni.

A darab felveti azt a kérdést, hogy ki kell-e allnunk az identitasunkért a
munkahelytnkon is? Az identitas kérdése mas darabokban is relevans.

Bulgaria:

A sajat identitas felvallalasa azonban nem annyira magatél értet6-
d6é mindenki szamara. Egy bolgar lany térténete erre a dilemmara
dsszpontosit.

Zdrava Kamenova and Kalin Angelov: Ciganykerekek

+Apa nem zsonglérkddik pénztarcakkal, azt mondja, hogy ez nem he-
lyes, azt mondja, hogy nagyszer( akrobatikaval foglalkozik, hogy meg-

keressék a kenyertiket, de 8 soha nem nyulna senki zsebébe. “

Egy bolgar roma lany monolégja megmutatja az 6roklott csaladi min-
takat, a hagyomanyokat. A nomad cirkuszi 6s6k tudasa és csodalatos,
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titokzatos élete képzelt elefant formajaban kisért az el8adasban. Ott
van, amikor a csalad olyan szegény, hogy a gyerekek szemetet gydij-
tenek a kukakbdl, és ott van, amikor unokatestvére pénztarcakkal
zsonglérkodik a buszon. Két ujjaval kiveszi a pénztarcakat az emberek
zsebébdl. A lany asszimilaciora valé késztetése is megjelenik. Beolvad
a kornyezetbe, hogy senki ne tudja felismerni, hogy roma. Hasonlita-
ni akar nagynénjéhez, aki ,kifehéredett” és egy bankban dolgozott, és
egész életében titokban tartotta szarmazasat. De az elefant jelenléte
nem hagyja, hogy a f6szerepld elfelejtse, honnan jott, és a darab végé-
re buszkén vallalja szarmazasat.

A romak megkulonbdztetése Bulgariaban is problémat jelent. A bl-
ndzés és a munkanélkuliség aranya magasabb a roma népesség ko-
rében, ugyanugy, mint a szuletési és a halalozasi rata, tobben élnek
szegénységben és kevesebben fejezik be az iskolat, szemben a nem
roma népességgel.

Natalia Tsekova a Bolgar SzinmUvészeti Akadémian végzett. Els6é mo-
nodramaja a Ciganykerekek cim( darab, amely a f6hd8s torténetét
egyes szam elsé személyben mondja el. A darab nem a szinésznd éle-
térdl szél, mivel azt mondja, hogy 6t soha nem érte diszkriminacio.

A tdrténet targyaldsakor nemcsak a roma identitasrél beszélunk, vagy
a szarmazasrol, hanem a roma kdzosségen bellli identitasvalsagrol is.

Magyarorszag:

. sz

allomasa 1995, amikor Jonas Judit megalapitotta a Duende Szinhaz
tarsulatot. Ugyanebben az id6ben Csemer Géza szinm(ivész megalapi-
totta a Reneszansz Roma MUhelyt, 2000-ben pedig Nyari Oszkar a Ka-
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ravan Mdvészeti Alapitvanyt, amelynek szinhazi tarsulata, a Karavan
Szinhaz hivatasos és amatér mlvészekkel egyarant dolgozik, a hatra-
nyos helyzet( fiatalok tanulmanyi esélyeinek javitasara dsszpontosit,
egyuttal tdmogatja szinhazi ambicidikat. 2000-ben a Verso Aver Tar-
sulat bemutatta a Vérnasz cimU darabot, a kor legjelent8sebb cigany
szinészeinek részvételével. A tarsulat késébb tobb atalakulason is at-
ment, mar nem roma szinhaz, hanem Maladype Szinhaz néven ismert
és Balazs Zoltan vezeti. A Fuggetlen Szinhaz Magyarorszag 2004-ben
alakult, Balogh Rodrigd vezetésével. Farkas Franciska és Lovas Emilia
is a szinhazban kezdte palyafutasat. Mindkét szinészné alapito6 tagja a
Tudas6alom slam poetry csoportnak, amelyet Horvath Krist6f hozott
létre a Flggetlen Szinhaz Peer Gynt-6sztdndijas hallgatoi és a Karavan
Mdivészeti Alapitvany hallgatoi segitségével. A kdvetkezd két darab a
dontéshozatalra dsszpontosit. Két fiatal roma lany altal hozott dénté-
sek sorozatat mutatjak be. A torténetek megvitatasakor ezekre a don-
tésekre is 6sszpontositunk.

Farkas Franciska: Levél Brad Pittnek

.Ezért szerettem volna az egyetlen cigany lenni a kdzépiskoldamban.
Szerettem volna kikézdsitve lenni. Szerettem volna, hogy eltérjék az
orromat. Azt akartam, hogy diszkriminaljanak.”

Farkas Franciska a sajat életér6l irta a monodramat Fuggetlen Szinhaz
felhivasara. HGsiessége az altala hozott dontésekben és a nehézsé-
gekre adott reakciéjaban rejlik. Onéletrajzi eléadasanak kdzpontjaban
egy Brad Pittnek cimzett, képzeletbeli levél all. Ebben a levélben ironi-
kus modon irja, hogy minden rossz, ami vele tortént, az iskolai hatra-
nyos megkulonboztetéstdl a drogfliggdségig és a szexualis erészakig,
egészen a diszfunkcionadlis csaladi és emberi kapcsolatokig, minden a
sajat dontése volt. Csakugy, ahogy az is a sajat dontése, hogy ezeket
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a dolgokat meg akarja valtoztatni. Nem csak, hogy megosztja a diszkri-
minacié és az ebbdl fakadé megalaztatasok élményeit, hanem az aktiv
fellépés fontossagat is hangsulyozza. Ezt a levelet egy olyan szinészné
irta, aki Hollywoodban jart, tébb filmben is jatszott és kritikai elisme-
rést is kapott, am ez az iréniaval telitett torténet csak akkor érhet jo
véget, ha Brad Pitt - akivel egyszer egy forgatas alatt beszélgetett -
orokbe fogadija.

A fiatal szinésznd szocialis munkasnak tanult. Autodidakta szinésznd,
a gyakorlatban tanulta meg a filmszinészetet. Szinhazi palyafutasat a
Fuggetlen Szinhaz Peer Gynt-6sztdndijas hallgatojaként kezdte. Jelen-
leg szamos szinhazi produkciéban vesz részt, a Tudas6alom csoport
alapito tagjaként iskolai programokat és motivacios tréningeket vezet
hatranyos helyzet( fiatalok szdmara, és a magyar slam-kdltészet elis-
mert szerepl§je.

Illes Marton: Kaméleonlany

,Egy kaméleon ugyanis barmelyik sorba bekerulhet, és minden elva-
rast teljesithet. De néha maganak kell dontenie, kilénben soha nem
fogja a sajat életét élni.”

A Kaméleonlany latszolag egy atlagos tinédzser, de nem olyan, mint
a tarsai: szuperereje van. Ez a kaméleon természet, ami nem annyi-
ra a bujkalast jelenti, sokkal inkabb azt a képességet, hogy olvasni
tud szerettei gondolataiban és szivében. Egy nevelési tanacsado ki-
hallgatja 6t, igy sokat megtudunk réla és csaladjarol: nagyszleirdl,
nagyanyja halalarél vagy sajat 6vodai antih8s torténetérdl. Fokoza-
tosan egyre kozelebb kerulunk a Kaméleonlany lelkéhez, és végul
megismerhetjik jelentds dontését: egy évvel a zarovizsgak elétt ba-
bat var! Megszakitja-e kozépiskolai tanulmanyait vagy az elsd szerel-
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méhez egy 6rokké fajo emlék és veszteség kapcsolddjon? Te hogyan
dontenél?

A Fluggetlen Szinhaz Magyarorszag 2017-ben szervezte meg a vi-
lag els6 nemzetkdzi roma szinhazi fesztivaljat: a Roma H&sok Sto-
rytelling Fesztivalt, ahol 4 monodramat mutattak be és rogzitettek
videdra. Ezen darabok alapjan a Fuggetlen Szinhaz oktatasi csapa-
ta egy oktatasi médszertant hozott létre, és a darab megirasa el6tt
tobb mint 10 workshopot tartott Magyarorszagon és Belgiumban,
Gentben.

A workshopok résztvev8inek tdbbsége roma fiatal volt, akik nemcsak
elemezték a darabokat és azok fészerepldit, és megbeszélték a témak
tarsadalmi hatterét, hanem kreativ eszk6zdkkel osztottak meg és mu-
tattak be sajat kornyezetukbdl és sajat életikbdl szarmazo hdstorté-
neteket. Ezekbdl a torténetekbdl sziletett meg a darab.

Lovas Emilia, a Kaméleonlanyt alakit6 szinésznd 2010-ben kezdte szin-
hazi palyafutasat a Fuggetlen Szinhaz Tollfosztas cim( darabjanak
fészerepl6jeként. Kés6bb szinészetet tanult a Pesti Magyar Szinhaz-
ban. A diploma megszerzése utan hat évig szinészndként dolgozott a
Turay Ida Szinhazban. Jelenleg szabadusz6 szinészné.

Olaszorszag:

Olaszorszagban tudomasunk szerint a szinhazi reprezentacié még
nagyon kezdetleges szinten tart. A szinhazi mUvészek tobbnyire
olyan darabokat hoznak létre, amelyek a tobbségi tarsadalombdl
szarmazd nézdk elvarasait tukrozik vissza. A kdvetkezd két mivész
Olaszorszagban él és dolgozik, de el6adasaik nem csak az olasz ro-
makrol szélnak.
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Sebastian Spinella: A szél gyermekei

LA tokéletes hivatdsos szorakoztatdét romantikus bohém cigany
mavészként képzeltem el. De (rt éreztem, a mélység és a jelentés
hianyat, amelyet a siker sem elégitett ki. A szinhazat a szabadsag ked-
véért valasztottam, de a cél nélkili szabadsagnak nem volt értelme
énmagaban.”

Kis Neddu sziciliai csaladban szuletett. Példaképe a nagyanyja, aki egy
nap olvasott a tenyerébdl és azt mondta, hogy 6 a szél gyermeke. Ez
azt jelenti, hogy az egész vilagot be fogja utazni. Es igy is tett! Szilei
valasa utan apja Daniaba koltozott és Neddu 17 éves koraban kovette
6t. Eurdpaba utazott, utazo szintarsulatokhoz csatlakozva, pantomim
mUvészként vagy zenés bohdcként, mikdzben &si cigany szakmakat
tanulmanyozott. HUsz év alatt profi szinész lett, de a szakma tokéle-
tesitése utan kiabrandult mindebbdl. A szél gyermeke tovabbment.
Meghivast kapott egy tarsadalmi projektbe Rbmaban, amelyben hat-
ranyos helyzetl cigany gyerekeknek tanitott zenét. Itt ismerkedik meg
a 12 éves Svonkdval, akit megtanitott harmonikazni. A nehéz kezdés
utan j6 baratokra tett szert. Késdbb a program véget ért, de Sebastian,
az egykori kis Neddu, folytatta a munkat. Svonko 17 éves lett. Tud-
ta, hogy 18 éves koraban kiutasitjak Szerbiaba, ahonnan szarmazik,
hacsak nem kapja meg hontalansagi okmanyait. A pletykak szerint az
belUgyminiszter allamtitkdra meg akarja latogatni a tabort, ahol Svon-
ko és csaladja élt. Svonko minden reggel a tabor kapujaban éltényben
varta a minisztériumi autd érkezését, ami egy nap meg is jott. Svonko
volt az elsd, aki kdszontdtte a minisztert, kezet fogtak és elmondta,
mi lesz vele hamarosan, hacsak nem kapja meg a papirjait. A politi-
kus zavarba jott, és azt mondta, meglatja, mit lehet tenni, masnap az
Ujsadgok megirtak ezt a beszélgetést. Késdbb Svonkot atiranyitottak az
illegalis bevandorldok kdzpontjaba, de a média hatalmas figyelme miatt
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szabadon engedték, megszerezte a szlikséges dokumentumokat, csa-
ladjaval és barataival egyutt Romaban maradhatott.

Sebastiano Spinella Sziciliaban szuletett, jelenleg Romaban él. A 'Szél
gyermekei’ cim( darabjaban utazé szinészként és zenészként megélt
eurdpai Utjat, valamint Olaszorszagba valé visszatérését meséli el; a
menekulttabor koézelében él, és fiatalokkal dolgozik szocialis segit6-
ként. Megprobalja javitani esélyeiket a munkaerdpiacon azaltal, hogy
angolt és egyszer( szakmak alapjait tanitja nekik. Létrehozott a fiata-
lokkal egy zenekart, egy roma rock egyuttest, Sdra Banda néven. Az
olaszorszagi romak tobbsége asszimilalodott, és valdszinlleg Sebas-
tiano csaladja is igy tett - csak a tipikusan roma csaladneve és nagy-
mamajanak feltiinéen cigany megjelenése sugallja roma szarmazasat.

Nagyon sok fiatal kapcsolodhat Svonko torténetéhez. Fiatalok, akik
Olaszorszagban szulettek, de nem olasz allampolgarok. Ha hivatalos
okmanyokat igényelnek szarmazasi orszagukba, kiutasitjak dket, igy az
egyetlen megoldas a hontalansagi igazolas megszerzése. Ez a torténet
két kulonb6zd életrél szol. Az egyik egy fiatalember élete, aki kiall 6n-
magaért és sikereivel utat mutat masok eldtt, a masik a mivészé, aki
vallalja a k6zdsségi szolgalatot, igy talalva értelmet a szabadsagban.

A kovetkezd torténet egy rendkivili személyes utat is megmutat; a
féhds kizdelme azonban toérténelmi jelent8ségd, és nem is csupan a
sajat életére van nagy hatassal.
Dijana Pavlovic: Beszélj, életem
»Ma az orvosok koérbe-kdrbe jarkaltak, hogy cigany mintat mutassanak

a latogatdknak. Azon az agyon feklidtem, és azok a fehér kabatban Gl6
férfiak engem bamultak.”
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Mariella Mehr, jenish ir6 regényében a svajci jenish emberekkel szem-
beni embertelen banasmaédrél és bioldgiai népirtasukrdl ir. Dijana
Pavlovic, a jugoszlav szarmazasu, Olaszorszagban él6 roma szinésznd
ebbél a konyvbél irt szindarabot.

A torténet hlien abrazolja a tehetetlen, elnyomott emberek lelkial-
lapotat és a rendszert szolgalé emberek kegyetlenségét. Torténelmi
tények alapjan nyerink betekintést abba az idészakba, amikor a svaj-
ci allam és az egyhaz, az emberek tamogatasaval a nomad kdzdsség
tagjait kényszerkezelésnek és sterilizalasnak vetette ala. Az Orszagut
Gyermekei program ezeket az embereket alacsonyabb rendinek tar-
totta. A gyerekeket elkulonitették csaladjaiktol, és olyan intézmények-
be vagy nevel6szil6khdz helyezték el 6ket, ahol tovabbi pszichologiai
zaklatas és fizikai er6szak érte 6ket. Mariella Mehr ir6 is megtapasztal-
ta ezeket a borzalmas dolgokat, és kés8bb mivei hozzajarultak ezen
események torténelmi emlékének megbrzéséhez.

Az Orszagut Gyermekei programot a Pro Juventute gyermekvédelmi
szervezetiranyitotta 1926 és 1973 kozott. A program a médiakampany
miatt véget ért, amelyben Mariella Mehr is részt vett. Tiz évvel késébb
a Svajci Allamszdvetség bocsanatot kért, ugyanakkor 100 évre titkosi-
totta a dokumentumokat.
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8. A ROMA HOSOK KiSERLETI WORKSHOPOK
MODSZERTANA ES EREDMENYEI

A Flggetlen Szinhaz Magyarorszag két nemzetkdzi roma szinhazi
fesztivalt valositott meg Budapesten, 2017-ben és 2018-ban. 12 tel-
jes el8adast rogzitettek, az egyes el6éadasok egy-egy fokusz jelenetét
is felvették, és az adott el6adasok muivészeivel interjukat készitettek.
A felvett anyagok alapjan a mivészekkel és a szinhaz oktatoéi csapata-
val kozdsen kidolgoztak egy modszertant.

Az oktatasi anyag roma és a nem roma kozépiskolasok és egyetemis-
tdk non-formalis képzésére szolgalt. A létrehozasa soran a kovetke-
z8kre 6sszpontositottunk:

* A hés-koncepci6 altalaban, annak kapcsolata a polgarokkal, dramai
h8sokkel és a mindennapi h8sokkel a résztvev6k kdrnyezetében
vagy akar sajat életikben.

+ Kiemelni azokat a kihivasokat, amelyekkel a kilénb6z8 roma kdzds-
ségek szembestlnek Eurépa kilonbozd részein, a kalénb6z6 roma
emberek és a tobbség problémainak hasonlosagait és kuldnbségeit
figyelembe véve.

* A dramai h8s kulonbo6z6 értékeinek, dontéseinek, konfliktusa-
inak, aktivitdsanak és hatasainak kdézéppontba helyezése, és
vita inditasa a résztvevdk véleményének és tapasztalatainak
meghallgatasaval.

* Egy biztonsagos tér |étrehozasa, ahol minden résztvevé megoszthat-

ja gondolatait, kérdéseit, véleményét, mikdzben tiszteletben tartja a
kil6nbdz6 résztvevk kulonbozé értékeit, véleményét.
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« Oszténozni a résztvevdket, hogy osszak meg sajat hseik torténetét,
és sajat hdstetteiket a tobbiekkel, amelyek fejlesztik dnértékeléstiket
és kapcsolatukat a csoport mas tagjaival.

« Oszténozni a résztvevéket az egylttmiikddd, kreativ munkara (pél-
daul rovid jelenetek, videdk, irasok készitése) mely soran elsésorban
azokra a torténetekre és témakra dsszpontositanak, amelyek sza-
mukra a legrelevansabbak voltak, és amelyekhez kapcsoléddan lze-
neteket szeretnének kdzvetiteni a csoporttagjaiknak vagy a tagabb
tarsadalomnak (amelyet Ugy biztositottunk, hogy megosztottuk eze-
ket az alkotasokat a blogunkon).

* A résztvevdk informacidkat kapnak a roma kdzdsségek, a szinhazak
és adramai h8sok értékeirdl és kihivasairdl, megtalaljak sajat hdsoket
és azt a lehet8séget, hogy sajat maguk vagy mas emberek szamara
hétkdznapi hdsokké valjanak. A nyilt beszélgetés, az egyuttmiko-
dés és a kreativ munka tapasztalatanak szerzése - a kdzds siker.
A meger6sit6 tapasztalatok fejlesztik a résztvev6k dnbecsulését, és
fejlesztik a roma k6zosségekhez, az egylttmikodo, kreativ tevékeny-
ségekhez és altalaban az aktiv dllampolgarsaghoz vald viszonyukat.

A modszerek alapjan megtartott workshopok tobb szaz fiatalhoz jutot-
tak el Magyarorszagon és Belgiumban, a résztvevék tdbbsége nagyon
érdekesnek és inspiralonak taldlta azokat. Minden muhelyt két tréner
tartott - az egyik lehet6leg roma, a masik nem roma, egyikuk lehetdleg
nd, mig a masik férfi - annak érdekében, hogy az eltéré etnikumok és
nemek kozotti egylttmikodésre inspirald példat mutasson be. A tré-
nerek részt vettek az trénerképzésen annak érdekében, hogy gazdag
ismeretekkel rendelkezzenek a megvizsgalt szindarabok hatterérdl, és
hogy workshopot tudjanak vezetni, bevonva a résztvevéket a beszél-
getésekbe, az alkotasba és az dnreflexidra 6szténtzzék dket. A work-
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shopok hossza 2 x 90 és 2 x 180 perc kdzott alakult, el6fordult, hogy
a két részt egyben tartottdk meg, am az is, hogy 1-2 hét telt el a két
alkalom kozott. A résztvevdk szama néhany alkalommal 10 alatt volt,
az esetek tobbségében meghaladta a 20-at, mig az idealis l1étszama 12
és 18 kozotti.

Az alabbiakban bemutatjuk a 2 x 90-120 percre tervezett workshopok
felépitését.

l. rész

1. Bevezetés - az oktatok bemutatkoznak és ismertetik a workshop
kdzponti kérdésfelvetését, rogzitik a résztvevékkel a foglalkozas kere-
teit, amelyet minden résztvev§ elfogad; igy biztositva az alapot, hogy a
workshopok sikeresek és élvezetesek legyenek.

2. A h8sok brainstroming - minden résztvev kap egy post-it-et, amelyre
maximum 2-3 sz6t kell irnia, amelyek szerinttk igazak a hésokre (milye-
nek, milyen a kdrnyezetik, mit csinalnak stb.) Minden résztvevd elmond-
ja a nevét, azt, amit a postit-re irt a héssel kapcsolatban, és egy kozos
flipchartra helyezik el 8ket. Ezutan a trénerek vitat kezdeményeznek a
kozos vagy ellentétes pontokrél, és tovabbi kérdéseket tesznek fel annak
érdekében, hogy lassak a hés torténetének f6 allomasait - probléma /
dontés / cselekvés / eredmény, hatas - amelyek minden h8sre igazak.

3. Meséliink a roma szinhazroél, megbizonyosodunk arrél, hogy a részt-
vevOk mit tudnak réla (altalaban alig valamit), és kiemeljuk, hogy be-

mutatunk néhany rovid videot.

4.3-4rdvid videot vetitlink le kilénb6z6 roma dramakat feldolgozé elda-
dasok fokuszjeleneteirdl, a filmek eredeti nyelven, felirattal lathatoak.
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5. Minden résztvevének ki kell valasztania a vetitett videdk kdzl egyet,
és az ugyanazt valasztoknak egyutt kell mkodnitk, amikor elolvassak
az adott darab tovabbi részleteit, A 3-4 kiscsoport tagjai 6sszefoglal-
jak a dramai h8s torténetét, véleményt formalnak arrdl, hogy a fésze-
replé h6s-e vagy sem a szamukra, és megfogalmaznak minden olyan
dilemmat, kérdést vagy tagabb szempontot, amely felmerult bennik
a szindarabbal kapcsolatban. A csoportmunka utan az 8sszes csoport-
nak be kell mutatnia a valasztott darabot, a dramai hést és a kapcsolé-
do6 gondolatokat a tébbi csoport szamara.

6, Az egyes el6adasok bemutatasa, megbeszélése és az azokra valo
reflektalas utan zaré kérben mindenki megoszthatja, hogy mi volt sza-
mara érdekes, elgondolkodtaté a vizsgalt dramakkal kapcsolatban.

Il. Resz

1. Bevezetés - 6sszefoglaljuk a f6 szempontokat és az elsé részben fel-
merult gondolatokat, tovabba felhivjuk a figyelmet arra, hogy a dramai
h8sok torténetei utdn most a sajat torténeteinkre fogunk koncentral-
ni. A trénerek megosztjak sajat torténeteiket - egyikuk sajat hdsérél, a
masik pedig sajat héstorténetérdl mesél, és arra kérik a résztvevoket,
hogy 6k is osszak meg egymassal személyes torténeteiket.

2. Torténetek megosztasa - a csoport méretétdl fuggden néha parok,
néha kisebb csoportok osztjdk meg egymassal a torténeteiket, néha
nagyobb kdérben folyik a torténetek megosztasa. Ezutan a résztvevék
elddnthetik, melyik torténettel, témaval szeretnének késébb dolgoz-
ni. Itt kis csoportokat alkotunk a feldolgozni kivant témak, torténetek
alapjan.

3. Kreativ munka - az ¢sszes kis csoport elkésziti az altala valasztott
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torténettel vagy témaval kapcsolatos videdt/irast/szinhazi jelenetet.
Tobb eltérd torténetet és témat is 6sszekapcsolhatnak kreativ mun-
kajuk soran.

4. Végul bemutatjak egymasnak az elkészitett munkaikat, reflektalnak
rajuk és megunneplik a kozds sikert.

5. A zarékorben mindenki elmondja, milyen gondolatokat, érzéseket
stb. visznek haza a workshoprdl.
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9. A JATEK SZEREPE A MODSZERUNKBEN

Az elsé torténelmi emlékek is arrdél szélnak, hogy minden koroszta-
lyd és kultdraju embert vonzanak az eltérd tipusu kreativ jatékok. Az
okori GOrogorszag olimpiaitél kezdve a mai, masszivan tdébbjatékos
online jatékokig a jaték tovabbra is fontos eszkdz az egymassal és
a vilaggal valé kapcsolattartasban. Az ember folyamatosan visszatér
hozza. A jaték révén olyan kihivasokkal teli helyzetekkel szembesu-
[ink, amelyek ramutatnak korlatainkra, és amelyek révén atlépjik
azokat, akar racionalis cselekedetekkel vagy azaltal, hogy kijatsszuk
Oket a képzeletlink segitségével, és Uj gondolkodasmddokat alakit-
hatunk ki.

Szamos probalkozas szlletett arra iranyuldan, hogy Otletet meritse-
nek a modern jatékokban talalhato elemekbdl és strukturakbdl. Nem
csoda, hogy a jaték ereje szamos kulonbozb terlleten és érdekszféra-
ban megtalalhat6, mint példaul az oktatas, a szérakozas, a mlvészet,
a szocializacio, az aktivizmus, a tudomany és még sok mas.

Kuldénosen, amikor arrél beszélink, hogy a jaték milyen hatassal van
a gyerekekre vagy a fiatalokra. Sok tanulmany azt mutatja, hogy a ja-
téknak az a szerepe, hogy lehetévé tegye a gyermekek szamara, hogy
megtapasztaljak a hatalom megszerzésének autonomiajat, amely se-
git nekik felfedezni a személyes és tarsadalmi kapcsolataikrol vald tu-
datossagukat, és vildgosabb képet kaphatnak a helyukrdl, amelyet egy
csoporton belll be akarnak télteni.

A jatéknak szamos pozitiv hatasa van, ezek kdzé sorolhatjuk az Uj dol-
gok kiprobalasat, a képzel6er6 és a problémamegoldd képesség fej-
lesztését. Teljesen kreativ folyamatnak tekinthet®, ennek ellenére az
érintett jatékosok szamara abszolut értelmes, és minden ,mozzanata”
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megalapozott okfejtésen alapul. Ez alapot biztosit a cselekvésen ke-
resztuli (6n) megértéshez, és lehetdvé teszi a tarsadalmi és érzelmi
kapcsolatok tesztelését. A sajat valasztasok meghozatalanak egyik ka-
talizatora, ha a jaték rugalmas szabalyokkal rendelkezik és/vagy krea-
tiv vagy mUvészi gyakorlatokon alapszik.

Jatékhelyzetben kénnyebb megvaldsitani, valamint kijelenteni, hogy
szeret, vagy nem kedvel valamit, illetve tudatosan meghuzni a ha-
tarokat vagy megosztani a tereket. Az a tény, hogy a jatszotéren
meghozott dontéseknek nincs kdzvetlen kdvetkezménye, arra kész-
teti a jatékosokat, hogy jobban megismerjék magukat. Ez a fajta ta-
pasztalat tdmogatja a jatékosokat abban, hogy proaktivak legyenek
karakteruk fejlesztésében és megerd@sitésében, sajat hangjuk megta-
laldsaban és kifejezésében masokhoz viszonyitva, illetve jatékotleteik
megvalositasaban. A jaték feletti autondmia arra is 6szténdzheti a
résztvevdket, hogy olyan Uj szerepekkel prébalkozzanak, amelyek-
hez nem szoktak, és ez az egyik leghatalmasabb élmény, amelyet a
jaték kivalthat.

A jaték egy ego épité funkcidval is bir, amely segiti az 6nértékelés ki-
alakulasat. A résztvevOk a jaték keretein és az altaluk meghatarozott
hatarokon belul érvényesithetik személyiségtiket. Ez megteremti azt a
biztonsagos kdzeget, amelyben a résztvevék felfedezhetik és megért-
hetik, hogyan viselkednek, és hogyan helyezkednek el a csoportban
vagy a csapatban. Ha a jaték olyan feladatokat tartalmaz, amelyben
van lehet8ség sajat magukra hivatkozni, ez is segitheti a résztvevdket,
hogy tudatosan valasszak ki, hogyan akarnak megjelenni a tébbi tag
el6tt, megtalaljak a mintakat abban, ahogyan latjak és irjak le magu-
kat, rajonnek, hogy hajlamosak-e kisebbiteni vagy felnagyitani sajat
személyiségulket. A jaték tovabbi hasznos tényez8je, hogy segit a részt-
vevOknek az empatia gyakorlasaban.
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A jaték és a szocializacié egymastdl fugg, tehat az dntudatossag mindig
relaciés formaciéként jon létre. Nagy csoportokban az énreferencialis
jatékok tokéletes alapot nyujthatnak a sztereotipiak és az el6itéletek
vagy el8itéletes hozzaallds megtoréséhez azaltal, hogy a résztvevék
kozos jellemzdire, Ugyeire épulnek.

A jatékhelyzetek altal biztositott rugalmassag és szabadsag lehetdvé
teszi a résztvev8k szamara, hogy kivizsgaljak, megértsék és teszteljék
sajat elképzeléseiket arrol, hogy kik 8k és kik szeretnének lenni, ezal-
tal felhatalmazza &ket arra, hogy reflektaljanak és atalakitsak valosa-
gukat, valamint Ujjateremtsenek bizonyos, sulyos és szamukra fontos
helyzeteket.
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- Erasmus+
o P en . @ Rampa Prenestina

Ezt az anyagot Illés Marton, Ursula Mainardi, Andrada Rosu, Sebastia-
no Spinella, Szegedti Tamas és Sonia Carmona Tapia irtak.

Ez az anyag a Fuggetlen Szinhaz Magyarorszag (N6k a Jovéért Egyesu-
remdkodésével jott létre a ‘(Roma) Heroes in Theater, Education and
in Everyday Life’ projekt (2018-3-HU01-KA205-059854) keretein belul.

Az Eurodpai Bizottsag tamogatasa ezen kiadvany elkészitéséhez nem
jelenti a tartalom jovahagyasat, amely kizarolag a szerz6k allaspontjat
tukr6zi, valamint a Bizottsag nem tehetd feleléssé ezen informaciok
barminemd felhasznalasaért.






